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JUAN MAURICIO TOUSSAINT RIBOT 

 
Licenciado en Ciencias Políticas y Administración Pública por la Universidad Nacional Autónoma 
de México. Ha sido profesor en dicha Universidad y en el Instituto Matías Romero de Estudios 
Diplomáticos. 
Presentó Cartas Credenciales, ante la República Portuguesa el 20 de abril de 2004. 
Nombramiento al C. Juan Mauricio Toussaint Ribot, como Embajador Extraordinario y 
Plenipotenciario de México en la República Portuguesa. 
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Las Relaciones Diplomáticas de  México y Portugal datan desde 1835, con el  
enviado  de  México de Su Excelencia  Miguel de Santa María como  

Embajador Extraordinario y Ministro Plenipotenciario  

 

 

Embajada de Portugal en México 
 

Alpes No. 1370 
(Lomas de Chapultepec) 

Delegación Miguel Hidalgo 
11000 México, D. F. 
Teléfono: 5520-7897 

 
Excmo. Señor Francisco FALCAO MACHADO 
Embajador Extraordinario y Plenipotenciario 

Señora Margarida Maria Borgues Da Gama De Falcao Machado 
Presentación de Credenciales: 24 de abril de 2007. 

 
Señora Susana Maria MEAVE TEIXEIRA DE SAMPAIO MACEDO LEAO 

Consejera 
 

Señor Rui Carlos DUARTE CASAIS GOMES 
Agregado (Asuntos Comerciales) 

 

Economía México Portugal 

La inevitable internacionalización de la economía portuguesa y mexicana y su 
progresiva integración en grandes bloques económicos, ya sea la UE o el NAFTA, así 
como el Tratado de Libre Comercio México-Unión Europea (TLCM-EU) ï en vigor 
desde el año 2000 - , abre perspectivas de desarrollo socio-económico, siendo, por lo 
tanto, esencial el refuerzo sustentado de aspectos de carácter común ya existentes ï 
cultural, social y económico -, la identificación y divulgación de nuevas áreas y formas 
de cooperación de los agentes económicos, la diversificación de la oferta nacional y, 
en particular, el estímulo de las actividades empresariales.  

Dentro de su misión principal de implementar y crear un conjunto de iniciativas 
que puedan contribuir para el desarrollo de las relaciones socio-económicas, la 
CCILM, pretende desempeñar un papel mediador activo en las relaciones de los 
agentes económicos portugueses y mexicanos, potenciando las oportunidades 
creadas debido a la celebración del TLCM-EU, abriendo las puertas de entrada a dos 
de los mayores mercados mundiales, estimulándolos a promover el intercambio de 
ideas y proyectos, recíprocamente ventajosos, así como, asumir una función 
consultora y de apoyo organizacional preponderante junto con las entidades oficiales 
portuguesas y mexicanas vocacionadas para las relaciones socio-económicas y 
externas. 

 
1.    Comercio. 
  



A partir de la entrada en vigor del Tratado de Libre Comercio México-Unión Europea 
(TLCUEM) en el año 2000, el intercambio comercial entre México y Portugal se ha 
incrementado 148.8%, al pasar de 232.6 millones de dólares (mdd) en 1999 a 578.8 
mdd en 2005. Las exportaciones de productos mexicanos al mercado portugués 
crecieron 52.0%, al pasar de 180.4 mdd a 274.3 mdd en 2005, mientras que las 
importaciones de productos portugueses al mercado mexicano registraron un 
crecimiento de 483.3%, al pasar de 52.2 mdd en 1999 a 304.5 mdd en 2005. 

  
En el periodo enero-noviembre de 2006 el intercambio entre México y Portugal sumó 
596.7 mdd, un aumentó del 9.0% respecto al mismo periodo del año anterior. La 
balanza comercial registró un saldo deficitario para México de 50.9 mdd. Con respecto 
al mismo periodo del año precedente, las exportaciones mexicanas crecieron 0.1% y 
se situaron en 272.9 mdd, mientras que las importaciones aumentaron 17.7% para 
situarse en 323.8 mdd. 
  
Entre las principales importaciones provenientes de Portugal en el año 2005 se 
encuentran los siguientes productos: circuitos modulares, circuitos integrados 
monolíticos digitales, unidades de memoria, camisetas interiores de algodón y moldes 
para plástico para moldeo por inyección o compresión. 
  
A partir de la entrada en vigor del TLCUEM, los productos portugueses gozan de 
aranceles más bajos al ingresar a México. El promedio anual del impuesto de 
importación enfrentado por los productos portugueses en México era de 10.7% (julio 
1999-junio2000) vs. promedio tarifario de 1.5% en 2005. 
  
Para México, el TLCUEM igualmente representa oportunidades de exportación hacia 
el mercado portugués. En 2004, la exportación de productos como son minerales de 
cobre y concentrados, aislantes de plástico, llantas de hule para autobuses y carros, 
enfrentaron cero arancel. Asimismo, el arancel aplicado en las exportaciones de papel, 
cartón, celulosa, blancos para baños, playeras, entre otros, fue del 5%. 
  
2.    Promoción al comercio. 
  
Oportunidades de exportación de México a Portugal. El TLCUEM ha abierto nuevas 
oportunidades de exportación con ventajas arancelarias para México respecto a los 
principales proveedores de Portugal para sectores como: productos plásticos, tejidos 
especiales, maquinaria y equipo electrónico, automotriz y autopartes, entre otros. 
  
 3.    Inversión. 
  
México en Portugal.   La adquisición del grupo Vitro del 60% de las acciones de la 
vidriera portuguesa Vidriaria Chaves en marzo de 2003, la convirtió en una de las 
principales productoras y transformadoras de vidrio plano en Portugal.  En 2006, las 
ventas de la vidriera Vitro Chaves fueron cercanas a los 30 millones de euros. 
  
En agosto de 2006, el Grupo Carso-Telmex efectuó una inversión de 377 millones de 
euros, para la adquisici·n de 3.4% del capital de ñPortugal Telecomò,  convirtiéndose 
en el quinto accionista de la gran empresa de telecomunicaciones.  

  
  
Portugal en México.- La inversión portuguesa acumulada a partir de 1994 asciende a 
22.5 mdd. 
  
Al mes de septiembre de 2006, se contaba con el registro de 31 sociedades con 
participación portuguesa en su capital social. Las empresas con inversión portuguesa 



se dedican al sector servicios (15 sociedades), a la industria manufacturera (11) y al 
comercio (4) y transportes y comunicaciones (1). De acuerdo con su localización 
geográfica, 12 de las empresas se ubican principalmente en el Distrito Federal, 6 en 
Quintana Roo, 6 Jalisco, 1 en Baja California, 1 en Durango, 1 en Guanajuato,  1 en el 
Estado de México, 1 Nuevo León y 1 Querétaro. 
  
  
4.    Promoción a las inversiones. 
  
Oportunidades de inversión de Portugal en México. De igual manera, se abren 
oportunidades de inversión para producir e invertir en México y, posteriormente, 
exportar a EE.UU. con ventajas arancelarias, en sectores como: Artículos textiles; 
calzado; prendas de vestir, maquinaria y equipo eléctrico y electrónico y productos 
cerámicos, entre otros. 
  
Es importante destacar que, desde enero de 2003, las exportaciones de productos 
industriales de México tienen acceso libre de arancel a ambos mercados (EE. UU. y 
UE), acentuando aún más las ventajas contra otros competidores. 
  
  
  
5.    Convenios y acuerdos comerciales vigentes. 
  

Las relaciones económicas y comerciales entre México y Portugal tienen como 
principal referencia el cuadro institucional comunitario.  Adicionalmente, existe un 
conjunto de instrumentos bilaterales entre los que destacan:  Convenio para Evitar la 
Doble Imposición e Impedir la Evasión Fiscal en Materia de Impuestos sobre la Renta, 
en vigor desde el 15 de  enero de 2001;   Acuerdo para la Promoción y Protección 
Recíproca de las Inversiones (4 de septiembre de 2000);  Convenio de Cooperación 
en Materia Turística (29 de abril de 1997);  Acuerdo Económico y Comercial (28 de 
abril de 1981);  Acuerdo sobre Transporte Aéreo Civil (22 de octubre de 1948). 

  

Asimismo, existen diversos acuerdos interinstitucionales como son el Memorándum de 
Entendimiento Banco Nacional de Comercio Exterior de México (Bancomext)-Banco 
Portugués de Investimento (BPI), (17 de marzo de 1999); Protocolo de Colaboración 
Bancomext-BPI (18 de marzo de 1999); Convenio de Colaboración Bancomext-
Cámara de Comercio e Industria de Oporto (17 de marzo de 1999); Acuerdo 
Bancomext-Inversiones Comercio y Turismo de Portugal (ICEP), (11 de abril de 
1999,reanudada su vigencia); Protocolo de Colaboración Bancomext-Asociación 
Industrial Portuense, (11 de abril de 1999), entre otros. 
  
 
Información General 

No existen vuelos directos desde México. Los únicos son aquellos de tipo "chárter" o 
fletados que vuelan a Cancún. 

Esto significa que el proceso de admisión migratoria se lleva a cabo en el primer punto 
de entrada del espacio comunitario europeo, generalmente Madrid o Londres. 

En virtud del acue rdo de supresión de visas entre los Estados Unidos Mexicanos 
y la República Portuguesa, firmado en Lisboa, el 8 de marzo de 1979, los 
mexicanos que viajen con fines turísticos podrán ingresar sin el requisito de la 
visa consular siempre y cuando el periodo  de tiempo no exceda los 90 días.  



Si desea permanecer más tiempo tendrá que salir del territorio y solicitar una visa en 
alguna Representación Portuguesa en el exterior. 

Todas las demás características migratorias tendrán que obtener un visado en la 
Embajada de Portugal en México. 

Es importante apuntar que aun cuando no se requiere del visado, el oficial de 
migración, ya sea en el primer punto de entrada a la Unión Europea o en las fronteras 
portuguesas, podrá solicitar algún tipo de documentación de apoyo como boletos de 
entrada y salida o pruebas de solvencia económica. 

Los pasaportes deben tener una vigencia mayor a los 6 meses. 

 Seguridad 

En general, el país es seguro y sus ciudadanos respetuosos. Si embargo, los índices 
de criminalidad han aumentado en los últimos años. Las normas de seguridad 
recomendables serían las estándares para cualquier país europeo. 

El mayor número de robos reportados por mexicanos han tenido lugar, 
paradójicamente, en el santuario de Fátima, situado al noroeste del país y a dos horas 
por carretera de Lisboa. En este centro turístico y de peregrinación se recomienda 
poner especial cuidado. 

 

 

República Portuguesa 
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 Mapa de Portugal 
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Capital 
 Å Población 

Lisboa 
584477  

Ciudad más 

poblada 

Lisboa es la capital y mayor ciudad de Portugal. Situada en la 

desembocadura del río Tajo (Tejo), aparte de la capital del país, es también 

la capital del distrito de Lisboa, de la región de Lisboa, del Área 

Metropolitana de Lisboa, y es también el principal centro de la subregión 

de la Gran Lisboa. La ciudad tiene cerca de 664.477 habitantes, su área 

metropolitana tiene 2.641.006 en 2.957,4 km². Ésta y la ciudad constituyen 

el 27 % de la población del país. Lisboa es la ciudad más rica de Portugal 

con un PIB per cápita superior a la media europea.  

http://mgar.net/var/lisboa.htm  

Idiomas 

oficiales 
Portugués, mirandés

 

El idioma oficial de Portugal es el portugués, una de los primeros 

idiomas cultos de la Europa medieval a la par que el provenzal, siendo su 

escritura influenciada por esta última. Existen un municipio donde algunas 

personas de las aldeas hablan un idioma derivada del idioma del antiguo 

Reino de León, llamado mirandés. (Lhéngua Mirandesa en Mirandés). Este 

idioma tiene menos de 15000 hablantes (la mayoría como segunda lengua) 

y es apenas hablada en aldeas, siendo la aldea de Picote (Picuote en 

Mirandés) la única prácticamente 100% monolingüe, lo cual resulta curioso 

en un país lingüísticamente homogeneizado como Portugal. 

Forma de 

gobierno 

República parlamentaria 

Presidente 
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ministro 

 
Aníbal António Cavaco Silva  

(Boliqueime, Portugal, 15 de julio de 1939)  

Es el 6º Presidente de la República Portuguesa desde la Revolución de los 

Claveles. Fue Primer Ministro de Portugal del 6 de noviembre de 1985 al 

28 de octubre de 1995. Su gobierno de diez años fue el más largo de toda la 

historia de los gobiernos elegidos democráticamente en Portugal. Forma 

parte del Partido Politico PSD (centro-derecha). 

 

 

José Sócrates 

Fundación Independencia del Reino de León: 24 de junio de 1128 

Instauración de la república: Revolución del 5 de octubre de 1910 

Superficie 

 Å Total 
 Å % agua 

Puesto 111º 

92.391 km
2
 

0,5 % 

http://mgar.net/var/lisboa.htm


Fronteras 1.214 km 

Población 

 Å Total 

  

Puesto 76º 

10.817.575 

 

PIB 

(nominal) 

 Å Total  

 Å PIB per 

cápita 

Puesto 35º 

US$ 219.542 millones (2007) 

$ 20.665 (2007) 

PIB (PPA) 

 Å Total  

 Å PIB per 

cápita 

Puesto 42º 

ú 194.502 millones 

ú 18.500 (2007) 

IDH (2008) 0,900 (33º) ï Alto 

Moneda Euro ú (EUR)2 

Gentilicio Portugués, -a 

Miembro de: Unión Europea, ONU, OTAN, OCDE, OSCE, COE, CIN 

 

Portugal                                                                                                                
La República Portuguesa 

Es un país soberano miembro de la Unión Europea, constituido como un estado democrático 

de derecho. Su territorio, con capital en Lisboa, está situado en el sudoeste de Europa, en la 

Península Ibérica. Limita al este y al norte con España, y al sur y oeste con el océano 

Atlántico. Comprende también los archipiélagos autónomos de las Azores y de Madeira, 

situados en el hemisferio norte del océano Atlántico. 

Portugal ha sido testigo de un flujo constante de diferentes civilizaciones durante los últimos 

3.100 años. Tartesos, celtas, fenicios y cartagineses, griegos, romanos, germanos (suevos y 

visigodos), musulmanes, judíos y otras culturas han dejado huella en la cultura, historia, 

lenguaje y etnia. Durante los siglos XV y XVI, Portugal fue una de las mayores potencias 

económicas, sociales y culturales del mundo, así como su imperio, que se extendía desde 

Brasil hasta las Indias Orientales. Es un país desarrollado miembro de la Organización de las 

Naciones Unidas (ONU) y miembro de la Eurozona, la OCDE y la OTAN. 

Etimología  



 
 

La provincia romana de la Lusitania,  es el nombre de una provincia romana en el oeste 

de la Península Ibérica. En época Republicana, desde el siglo II a. C., su territorio 

formaba parte de la provincia Hispania Ulterior. 

El nombre de Portugal deriva del nombre romano Portus Cale. Cale era el nombre de un 

asentamiento primitivo localizado en la desembocadura del Duero, que fluye hacia el océano 

Atlántico en el norte del actual país. Durante la Segunda Guerra Púnica (final del siglo 

III a. C.) los Romanos intervienen en la Península Ibérica en contra de los cartagineses. En 

ese conflicto conquistaron la localidad de Cale (puerto de origen griego cercano al actual 

Oporto) pasando a denominarla Portus Cale. Durante la Edad Media, la región circundante a 

Cale pasó a ser denominada por los Visigodos Portucale. Ese nombre derivaría en Portugale 

durante los siglos VII y VIII. El término fue usado para referirse a la región entre el Duero y 

el Miño. 

Algunos historiadores creen que la palabra Cale deriva del griego Kalles ("bonito"), 

refiriéndose a la belleza del valle del Duero, donde los griegos decidieron establecerse. La 

palabra sería transformada por los fenicios en Cale, pasando así a los Romanos. Otros 

autores piensan que Cale deriva de los pueblos Galaicos que habitaban en la zona. 

Portu viene de la palabra Puerto, nombre que también recibe la ciudad que se encuentra 

actualmente en el lugar, Oporto. La ubicación de la antigua Cale es la actual Gaia (Vila 

Nova de Gaia), una ciudad al otro lado del río. Muchos piensan que ambas ciudades deben 

unirse, debido a su cercanía y a sus enlaces históricos. 

Historia  

 
 

Mapa anacrónico que muestra las áreas que pertenecían al Imperio Portugués en algún 

momento durante 1415-1999 

 

 



 

La Historia de Portugal es la propia de una nación europea cuyos orígenes se remontan a 

la Baja Edad Media, ampliando sus territorios durante la Era de los Descubrimientos hasta 

crear un vasto imperio y convirtiéndose en una potencia mundial entre los siglos XV y XVI. 

http://virtualbiblitec.com/Historia%20corregida/Historia/De%20Portugal%201.pdf 

http://virtualbiblitec.com/Historia%20corregida/Historia/De%20Portugal%202%20(port).pdf  

Portugal entró en decadencia perdiendo gran parte de su riqueza y estatus, lo que comenzó 

por la pérdida de su fuerza militar y naval en el desastre Alcacer-Kibir , y de su flota, que 

fue incorporada a la Armada Española, lo que no permitió que el país defendiera sus 

posesiones de ultramar. Volvió a ser arruinado en 1755 con la destrucción casi total de su 

capital por un terremoto, a comienzos del siglo XIX con las Guerras Napoleónicas y en 1822 

con la independencia de su mayor colonia, Brasil. Una revolución en 1910 depuso la 

monarquía, pero la República fue incapaz de solventar los problemas de un país inmerso en 

la conflictividad social, la corrupción y los enfrentamientos con la Iglesia. En 1926 un golpe 

de Estado dio paso a una dictadura que se mantuvo en el poder hasta 1974, cuando una 

revolución de militares de izquierda impuso la democracia. Al año siguiente, Portugal 

declaró la independencia de todas sus posesiones en África. Es socio fundador de la OTAN, 

OECD y la EFTA. En 1986 ingresó en la CEE (actual Unión Europea). 

Edad Antigua  

La región en la que se encuentra el actual Portugal estuvo habitada al menos hace quinientos 

mil años, primero por los Neanderthales y más tarde por los hombres modernos. 

Los primeros contactos con griegos y fenicios (finales del II milenio a. C.) significaron el 

surgimiento de pequeños puestos comerciales costeros semipermanentes. La parte atlántica 

de la península tuvo menos contactos por lo que está menos documentada que la parte 

mediterránea. Esa época coincidió con la formación de la primera entidad política conocida, 

el mítico reino de Tartessos, en el suroeste peninsular. En el I milenio a. C. la Península 

Ibérica estaba habitada por los denominados historiográficamente pueblos prerromanos. 

Recibieron el nombre colectivo de Iberos los de la franja mediterránea y valles del Ebro y 

Guadalquivir, mientras que los del interior se asociaban a la influencia cultural celta. Debe 

evitarse considerar tales denominaciones como reflejo de una unidad étnica o cultural que 

estuvo muy lejos de producirse. En la zona del actual Portugal las fuentes romanas localizan 

a pueblos que denominan Lusitanos, Galaicos o Gallaeci y los Conios). Otras tribus menos 

significativas fueron los Brácaros, Célticos, Coelernos, Equesos, Grovios, Interamici, 

Leunos, Luancos, Límicos, Narbasos, Nemetatos, Pésures, Quaquernos, Seurbos, Tamagani, 

Taporos, Zoelas o Túrdulos. 

Periodo romano  

La Península Ibérica fue, junto con el norte de Italia el escenario principal de la Segunda 

Guerra Púnica entre Cartago y el Imperio Romano. Fue durante esta guerra cuando arribaron 

a las costas peninsulares tropas romanas por primera vez. Tras la conquista de Cartago por 

http://virtualbiblitec.com/Historia%20corregida/Historia/De%20Portugal%201.pdf
http://virtualbiblitec.com/Historia%20corregida/Historia/De%20Portugal%202%20(port).pdf
http://es.wikipedia.org/wiki/Iberos
http://es.wikipedia.org/wiki/Br%C3%A1caros
http://es.wikipedia.org/wiki/Cartago


parte del Roma, los cartagineses tuvieron que renunciar a la península a favor de los romanos 

(en el 206 antes de Cristo). Este resultado, tras el final de la Segunda Guerra Púnica, se 

desarrolló a partir del 202 a. C. En el 197 a. C. los romanos crearon dos provincias, bajo las 

cuales quedaba dividida la península, eran la Hispania citerior (Norte de Hispania) y la 

Hispania ulterior (Sur de Hispania). 

Los pueblos célticos que habitaban la zona, no estaban dispuestos a someterse a los romanos 

sin antes luchar. Esta resistencia comenzó prácticamente desde el momento en que los 

romanos pisaron el territorio. De esta forma, en el 197 a. C. comenzaron las guerras 

celtíberas entre los pueblos oriundos de Iberia y las tropas romanas. Tras un acuerdo de paz, 

en 179 aC, ideado por Tiberio Sempronio Graco, los pueblos lusos se sometieron a la que 

entonces era la Republica Romana. 

Con esta victoria romana no se trajo paz a las provincias, sino que los Lusitanos, otro pueblo 

celtíbero, terminarían por levantarse contra los romanos. El conflicto se fue agrandando cada 

vez más. 

En 154 aC dio comienzo lo que se conoce como Guerra Hispánica, un levantamiento de los 

pueblos celtíberos. Cuatro años más tarde, los romanos consiguieron vencer al jefe lusitano y 

terminar con la revuelta. Viriato, uno de los pocos supervivientes, se convirtió en jefe de los 

Lusitanos, continuando con las luchas contra los romanos y convirtiéndose en el héroe de su 

pueblo. Cuando fue asesinado en manos romanas, mientras se encontraba junto con su 

pueblo en la localidad de Viseu en 139 aC, comenzó de nuevo una revuelta. A partir del 138 

aC los romanos comenzaron a fortificar la zona en la que se encuentra la actual Lisboa. Julio 

César arribo a Lisboa en el 60 aC, y terminó con el último foco de resistencia lusitano. 

Roma mantuvo el poder en el territorio durante casi cuatro siglos. En 27 a. C. tiene lugar una 

reforma administrativa bajo el gobierno de César Augusto, en la cual se divide la Península 

Ibérica en tres provincias: Bética, Hispania Citerior o Tarraconense y Lusitania (con capital 

en Emérita Augusta, la actual Mérida).  

La provincia de la Lusitania se dividió en tres conventos jurídicos: Pacensis (con capital en 

Pax Iulia, la actual Beja), Scallabitanus (con capital en Scallabis, la actual Santarém) y 

Emeritensis (con capital en Emerita Augusta, la actual Mérida). Lusitania se componía de la 

mayor parte del territorio portugués actual (lo que encontramos al sur del Duero) así como 

las provincias españolas de Salamanca , Cáceres , gran parte de Ávila, zonas de Zamora , el 

oriente de Toledo , así como una buena parte de Badajoz . Durante la Antigüedad tardía, 

Diocleciano dividiría la Tarraconense en 3 provincias surgiendo la Hispania Cartaginense y 

Callaecia o Gallaecia. La Gallaecia se componía de los territorios del actual Portugal que se 

encontraban al norte del Duero. 

Los celtíberos eran paganos, practicando el Sacrificio humano, lo que fue certificado por 

Apiano durante las exequias de Viriato. En el siglo IV comenzó la cristianización de todos 

los territorios, creándose cuatro diócesis (Braga, Ossónoba, Évora y Lisboa), de las cuales 

Braga era la más antigua. 

Invasores bárbaros  

En 409 los llamados pueblos bárbaros, Suevos, Alanos y Vándalos (Asdingos y Silingos) 



Todos de origen germánico, salvo los Alanos que eran pueblos iranios, se asientan en 

Hispania. En 411 estos pueblos se dividen entre sí el territorio: los Vándalos Asdingos 

ocuparon la Gallecia, los Suevos la región del norte del Duero, los Alanos las provincias de 

Lusitania y Cartaginense y los Vándalos silingos la Bética. 

Al mismo tiempo tiene lugar la entrada de los Visigodos en la Península Ibérica al servicio 

del Imperio Romano con el objetivo de subyugar a los invasores. 

De todos estos pueblos, los Suevos y los Visigodos serían los que tuvieron una presencia 

más duradera en el territorio en el que actualmente se asienta Portugal. Estableciendo la 

capital del su reino en Braga, los Suevos expanden su territorio hacia Galicia y Lusitania. 

Los suevos eran originariamente paganos, habiendo sido evangelizados por Martín de Braga, 

aunque la variante del cristianismo a la que pertenecieron fue alternativamente católica (la de 

la población autóctona) o arriana (la de los visigodos). A partir de 470 crecen los problemas 

del Reino Suevo con el vecino Reino Visigodo de Toledo. En 585 el rey visigodo Leovigildo 

toma Braga y se anexiona el Reino Suevo. A partir de este momento, toda la península 

permanecerá bajo el reinado godo (con la excepción de algunos puntos en la costa sur del 

mediterráneo, que estaban controladas por los Bizantinos), hasta la invasión musulmana de 

711. 

Los pueblos bárbaros eran numéricamente inferiores a la población hispano-romana, por lo 

que su estrategia fue en primer lugar mantenerse como minoría dirigente estrictamente 

separada de la mayoría autóctona. A ello ayudó el mantenimiento de las diferencias 

idiomática y religiosa, y la prohibición legal de los matrimonios mixtos. No obstante, la 

consolidación del reino visigodo (y en menor medida del suevo) se consiguió justamente por 

políticas de integración con la población local, incluyendo la conversión religiosa, la 

unificación legislativa y la autorización de matrimonios mixtos, lo que produjo una 

progresiva identificación y mezcla étnica y cultural. 

Las ciudades sufrieron una fuerte decadencia, como en toda Europa Occidental, y tanto las 

formas de vida urbanas como la economía sufrieron una fuerte ruralización. 

Ocupación musulmana  

 

 
Estatua de Ibn Qasi, señor de Mértola (1144-1147). 

 

En 711 la Península Ibérica fue ocupada por las tropas del Califato de Damasco 



(básicamente bizantinos norteafricanos con algunos elementos Árabes). Durante los primeros 

dos siglos el Califato de Damasco luchó por mantener el control de toda la Península. Tras 

las primeras victorias cristianas la antigua provincia del imperio Omeya se independizó y 

pasó a ser el emirato de Al-Ándalus, y más tarde pasó a estar controlada por el Califato de 

Córdoba. En el 712 cayó Toledo, la capital Visigoda. Desde entonces fueron avanzando 

hacia el norte, y todas las ciudades fueron capitulando. En el 716 controlaban toda la 

península, aunque el control en el norte era más nominal que militar. A partir de entonces 

dirigieron sus esfuerzos hacia los Pirineos para tomar el reino Carolingio. En el año 718 en 

Asturias se produce la primera revuelta, al mando de un noble visigodo llamado Don Pelayo. 

En 722 tiene lugar la Batalla de Covadonga, donde Pelayo vence y funda el reino de 

Asturias. 

Los siglos VIII y IX significarían un creciente poderío musulmán, a pesar de los núcleos 

cristianos del norte de la península. En el siglo X, Abderramán III convierte Al-Andalus en 

califato independiente. 

La Reconquista terminó con la Conquista de Granada por parte de los Reyes Católicos en 

1492. En esa época, el reino portugués ya existía como nación independiente, dedicándose a 

los descubrimientos ultramarinos con la excusa de seguir con las cruzadas para difundir el 

Cristianismo. Los musulmanes que no fueron expulsados o asesinados durante la reconquista 

tuvieron que adquirir las costumbres locales incluido el credo cristiano. No hay datos ciertos 

sobre la presencia de componentes bereberes en la población portuguesa actual pero algunos 

científicos apuntan a que la hay. 

Nacimiento de Portugal  

Si rápida fue la Invasión musulmana, la Reconquista de los reductos de cristianos del norte 

fue francamente más lenta. Este proceso gradual originó el nacimiento de pequeños reinos 

que se irían agrandando a medida que la Reconquista iba dando sus frutos. El primero, el 

Reino de Asturias, se convertiría en Reino de León con Alfonso III el Magno de León en el 

año 901. 

Más tarde, Alfonso VI de León (autodenominado emperador) entregó, por mérito, a su 

cuñado Enrique de Borgoña, el Condado Portucalense. De este condado, que pertenecía al 

Reino de León, pero que poseía gran autonomía surgiría el Reino de Portugal. Enrique 

gobernó para conseguir una autonomía completa en su condado y dejó una tierra 

portucalense mucho más libre de la que recibió. Tras su muerte (1112), le sucede la viuda de 

éste, Teresa de León, como regente del condado durante la minoría de edad de Afonso 

Henriques. El pensamiento de Teresa fue idéntico al de su marido: fortalecer la vida 

portucalense y conseguir la independencia del condado. Teresa comenzó en 1121 a 

autodenominarse reina, pero los grandes conflictos diplomáticos y la influencia de los nobles 

gallegos (principalmente Fernando Pérez de Traba) en la regencia de los asuntos públicos 

perjudicó su esfuerzo. A los catorce años de edad (1125), el joven Afonso Henriques es 

elevado a la condición de caballero, siguiendo las costumbres de los reyes, y convirtiéndose 

así en guerrero independiente. La posición de favoritismo de la reina en relación a los nobles 

gallegos y la indiferencia a los hidalgos y eclesiásticos portucalenses originó una revuelta de 

estos, bajo la dirección de su hijo. 

La lucha entre Alfonso Henriques y su madre se desarrolla hasta que en 1128 tiene lugar la 
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Batalla de San Mamede (Guimarães) en la que Teresa es derrotada y expulsada del territorio 

que había gobernado durante quince años. Afonso Henriques aprovechó la ocasión para 

declarar al condado como principado independiente. 

No obstante, continuó luchando contra las tropas de Alfonso VII de León y Castilla (no 

conforme con la pérdida del condado), mientras que paralelamente luchaba contra los moros. 

En 1139, Alfonso Henriques consiguió una importante victoria contra los moros en la Batalla 

de Ourique, habiendo declarado la independencia con el apoyo de los jefes portugueses, que 

le aclamaron como rey. 

En esta fecha, 1139, nacía oficialmente el Reino de Portugal y su primera dinastía, con 

Alfonso I de Portugal como rey. 

Reclamado protección pontificia para la nueva monarquía, Alfonso Henriques se dirigió al 

papa Inocencio II, que declaró Portugal como tributario de la Santa Sede. En 1143 es 

reconocida la Independencia de Portugal por el rey de Castilla en el Tratado de Zamora, 

firmándose definitivamente la paz. Durante el periodo que continúa, se siguió atendiendo, 

siempre que era posible, a asegurar la soberanía (que no estuvo asegurada durante la Crisis 

dinástica), así como a ampliar el territorio hacia el sur. 

Portugal bajo la Casa de Borgoña y de Avís 

 
Enrique de Borgoña, conde de Portugal. 

Enrique de Borgoña fue el fundador de la primera casa real portuguesa, la Casa de Borgoña, 

que gobernó el país hasta 1383. Fernando I fue el último miembro de esta familia en 

gobernar Portugal. Los motivos de la caída de esta dinastía fueron las luchas contra los 

reinos vecinos de León y Castilla y las revueltas en tiempos de Dionisio I. 

Terminada la parte portuguesa de la Reconquista en 1249, la independencia estuvo en 

peligro por la presencia castellana, como resultado de la crisis de 1383-1385 por la sucesión 

del rey Fernando I. La independencia queda garantizada en la batalla de Aljuba roota con la 

aniquilación total del ejército castellano y la aclamación popular de Juan I, hermano de 

Fernando I pero hijo ilegítimo de Pedro I, que representaba el inicio de la segunda dinastía, 

la de Avis, casa real que gobernaría Portugal hasta la llegada de Felipe I y la independencia 

con la Dinastía de Braganza. Bajo la dinastía Avís, Portugal comenzó los descubrimientos en 

ultramar así como fue creando un Imperio comercial por África, Asia y América. 

Los Descubrimientos 



 
Enrique el Navegante. 

A principios del siglo XV se llevaron a cabo algunas campañas fuera del territorio portugués, 

que llevaron a la conquista de plazas en África, como Ceuta y Tánger. Debido a la riqueza 

que supusieron estas nuevas adquisiciones territoriales, los portugueses decidieron continuar 

con las expediciones de ultramar para describir más territorios con los que comerciar. El 

pretexto inicial fue la Evangelización, que enseguida cambiaría por el interés de los 

descubrimientos y la voluntad aventurera de los portugueses. Portugal decide enviar varias 

expediciones a lo largo de la Costa Africana, descubriendo Madeira, São Tomé e Príncipe, 

Cabo Verde, Angola y la Guinea, hasta que Juan II basado en datos que quiso esclarecer, 

inicia un proyecto destinado a convertir Portugal en una de las potencias internacionales, el 

descubrimiento de la ruta marítima a la India.  

El proyecto sale a buen puerto y fue Vasco da Gama, ya en tiempos de Manuel I el que 

descubre el Océano Índico y expande la presencia portuguesa por toda la costa africana 

oriental hasta la India. Mientras tanto, desde España llegaban noticias de que Cristóbal 

Colón había descubierto tierras hacia el oeste, lo que más tarde sería denominado las Indias 

Occidentales. La curiosidad de Pedro Álvares Cabral sería la que descubriese el Brasil para 

los portugueses. Con colonias establecidas por varios puntos del mundo, Portugal se 

convirtió rápidamente en un importante centro comercial, y junto con España, convertirían a 

la Península Ibérica en la mayor potencia mundial de la época. 

El Imperio portugués  

El Imperio Portugués fue el primero y más duradero de los imperios coloniales (1415-1999) 

desde la Era de los Descubrimientos. Tras el descubrimiento de la costa Africana, mientras 

se avanzaba por tierra hacia el centro del continente, se exploraban rutas alternativas para el 

comercio de las especias. La intensidad de esta búsqueda, por varias naciones, permitiría 

establecer colonias por todo el mundo, siendo Portugal una de esas naciones. Desde Brasil a 

Asia, Portugal expandía su lengua y costumbres, trayendo grandes riquezas a la metrópolis, 

en muchas ocasiones en perjuicio de las propias colonias. Salvo Brasil, donde emigraron 

muchos portugueses, la mayor parte de las colonias portuguesas no fueron más que factorías 

costeras fortificadas que centralizaban el comercio local y lo vinculaban con el 

transoceánico. 

Tras el siglo XVI, Portugal vio perder gradualmente sus riquezas, ya que al formar parte de 

la Monarquía española de la Casa de Austria desde 1580 hasta 1640, provocó que muchas de 

las colonias portuguesas fueran atacadas por enemigos de España como Holanda e Inglaterra. 



En la metrópolis, la vida era calmada y serena con los dos primeros reyes españoles, ya que 

mantuvieron el status de Portugal, dando a nobles portugueses buenos puestos en la corte 

española, y manteniendo la independencia, leyes, moneda y gobierno portugués. Se propuso 

trasladar la capital de Imperio español a Lisboa. Más tarde, Felipe III intentó reducir esa 

autonomía, y los nobles portugueses temieron perder poder. Aprovechando la circunstancia 

de la sublevación de Cataluña, el 1 de diciembre de 1640 se proclamó a Juan IV como nuevo 

rey, desatándose una guerra con España. La guarnición de Ceuta no aceptó al nuevo rey y se 

mantuvo fiel a Felipe. 

En el siglo XVII los portugueses emigraron en gran número a Brasil. En 1709, Juan V 

prohibió la emigración, ya que el país había perdido una gran porción de su población. Brasil 

fue convertido en un virreinato y los Amerindios obtuvieron la libertad. En 1807 la corona 

portuguesa huyó de Napoleón y se instaló en Brasil, que dejó de ser una colonia para 

convertirse en reino y cabeza del imperio. Tras la revolución portuguesa de 1820, que 

reclamaba el regreso del rey a Lisboa, Brasil se independizó. Durante la segunda mitad del 

siglo XIX Portugal ocupó el territorio africano que rodeaba las fortalezas costeras 

establecidas desde el siglo XVI, y se constituyeron los gobiernos coloniales de Angola, 

Mozambique y Guinea-Bissau. Tras la Segunda Guerra Mundial, cuando comenzó la 

descolonización, Portugal se resistió a conceder la independencia a sus colonias. En 1961, 

tras la pérdida de Goa, invadida por la India, aparecieron guerrillas independentistas en 

Angola y Mozambique, dando inicio a un larga guerra colonial que poco después se extendió 

a Guinea-Bissau. El desgaste por la guerra en tres frentes llevó a que una parte del ejército 

diese un golpe de Estado en 1974 y prometiese la descolonización. Las colonias africanas, 

junto a Timor Oriental, Santo Tomás y Príncipe y Cabo Verde se independizaron en 1975. 

La última colonia portuguesa, Macao, dejó de estar bajo los dominios lusos en 1999, cuando 

se incorporó a China. 

Dinastía Filipina  

La muerte del rey Sebastián I de Portugal sin herederos, acaecida en la batalla de 

Alcazarquivir, daría pie a una gran crisis sucesoria, en la que descendientes de la dinastía de 

Avis lucharían por llegar al trono. 

Inmediatamente después de ocurrida la muerte del rey Sebastián, las Cortes portuguesas 

reconocieron como rey a Enrique el Cardenal, quien había sido regente del rey entre 1557 y 

1568. A la muerte de éste, acaecida en 1580, la regencia del reino fue asumida por el 

Consejo de gobernadores del Reino de Portugal, constituida por cinco gobernadores. 

A partir de aquel momento, la corona portuguesa fue disputada por varios descendientes de 

la Dinastía de Avis. Así se la disputaron Catalina ïhija del infante Eduardoï, su sobrino 

Ranuccio I Farnesio (Duque de Parma), Felipe II de España y Antonio, prior de Crato. 

Ranuccio era el heredero más apropiado al tratarse de un varón y descender por línea 

masculina, al igual que Catalina. Felipe II era el pretendiente menos aventajado en cuanto a 

la genealogía, ya que era nieto de Manuel I por línea femenina, y además era extranjero. En 

cuanto a Antonio, también era nieto de Manuel I, pero había nacido fuera del matrimonio de 

su padre, por lo que era considerado ilegítimo. 

Antonio, confiando en la hostilidad popular hacia un rey castellano, se presentó como 

candidato alternativo a Felipe II. Se esforzó por probar el casamiento de sus padres, pero no 
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pudo mostrar ninguna evidencia. Antonio recibió el apoyo popular y el del clero inferior, 

mientras que Felipe II soborna a las clases altas con oro procedente de las Indias 

Occidentales; estas clases veían la unión de Portugal con los Reinos españoles, como 

altamente beneficiosa para sus intereses. 

El 24 de julio de 1580, Antonio se autocoronó rey de Portugal en Santarem, con la 

aclamación popular. Un mes después, el 25 de agosto, las tropas castellanas del duque de 

Alba lo derrotaron en la batalla de Alcántara, convirtiéndose Felipe II en el nuevo rey 

Portugal (con el nombre de Felipe I) el 15 de abril de 1581, según el reconocimiento de las 

Cortes de Tomar. Antonio huyó a las Azores, desde donde intentó continuar ejerciendo 

soberanía sobre Portugal hasta 1583, año en que fue expulsado de ellas por las huestes 

castellanas. 

De esta forma, Portugal pasó a formar parte de la Monarquía Hispánica (1580 - 1640) en una 

unión dinástica aeque principaliter]. Esta unión no supuso ningún cambio significativo, pues 

los reinos de Felipe II, tenían el mismo monarca, y seguían manteniendo sus ordenamientos 

jurídicos e instituciones propias. Con esta unión, bajo la figura de Felipe II se mantendría el 

mayor imperio colonial de la historia, pues a las ya vastas posesiones españolas habría que 

unir las importantes plazas portuguesas en Brasil, África y Asia. 

Los reinados de Felipe I y Felipe II de Portugal fueron relativamente pacíficos 

principalmente porque hubo poca interferencia castellana en los asuntos de Portugal, que 

seguía bajo la administración de gobiernos portugueses. A partir de 1630, ya en el reinado de 

Felipe III de Portugal, la situación tendió a una mayor intervención castellana y a un 

descontento creciente. Las numerosas guerras en las que España se vio envuelta, por ejemplo 

contra las Provincias Unidas (Guerra de los Ochenta Años) y contra Inglaterra, habían 

costado vidas portuguesas y oportunidades comerciales. Dos revueltas portuguesas habidas 

en 1634 y 1637 no llegaron a tener proporciones peligrosas, pero en 1640 el poder militar 

español se vio reducido debido a la guerra con Francia y la sublevación de Cataluña. 

La gota que colmó el vaso fue la intención del Conde-Duque de Olivares en 1640 de usar 

tropas portuguesas contra los catalanes que se habían declarado súbditos del rey de Francia. 

El cardenal Richelieu, mediante sus agentes en Lisboa, halló un líder en Juan II, Duque de 

Braganza, nieto de Catalina de Portugal. Aprovechándose de la falta de popularidad de la 

gobernadora Margarita de Saboya, Duquesa de Mantua, y de su secretario de estado Miguel 

de Vasconcelos, los líderes separatistas portugueses dirigieron una conspiración nacionalista 

el 1 de diciembre de 1640. Vasconcelos, que sería defenestrado, fue prácticamente la única 

víctima. El 15 de diciembre de 1640 el Duque de Braganza fue aclamado rey como Juan IV, 

pero se negó a ser coronado, consagrando la corona portuguesa a la Virgen María. Debido a 

estos sucesos, estalla a Guerra de Restauración, para lograr la Independencia, conflicto que 

se mantendría hasta la firma del Tratado de Lisboa en 1668, por el cual España reconoce la 

soberanía de Portugal y Portugal cede, a petición de los habitantes, la plaza de Ceuta a 

España. 

Tras 1640, la corona portuguesa creó un Consejo de Ultramar, encargado de la nueva política 

colonial. Con el objetivo de superar la situación económica a la que se enfrentaba la 

metrópolis. En este contexto, Brasil, como la mayor y más rica colonia, se vio sumido en una 

serie de reformas administrativas y económicas, buscándose el descubrimiento de oro y 

piedras preciosas. Además se intentó reducir el poder de las Cámaras Municipales para dar 

mayor poder al Estado. 



Casa de Braganza  

Independencia  

 
ñEl Conde-duque de Olivares a caballoò. 

Retrato de Diego Velázquez, 1634,  

Museo del Prado, Madrid. 

Entre 1634 y 1637 se producen levantamientos en Évora. En 1640 hubo una revuelta en 

Cataluña y el Conde-duque de Olivares, el todopoderoso primer ministro de Felipe III 

(Felipe IV de España), planeó enviar tropas portuguesas para terminar con el levantamiento. 

Francia, el gran enemigo de los Austrias, vio una oportunidad para debilitar a España. El 

Cardenal Richelieu apoyó a los portugueses y al Duque de Braganza para que se levantaran 

contra los españoles. Las debilitadas fuerzas españolas fueron aplastadas en un golpe de 

mano y la Condesa de Mantua, representante del Rey de España en Lisboa fue derrocada, 

proclamándose a Juan IV como rey. 

Hubo un levantamiento del arzobispo de Braga y de algunos nobles que solicitaban que el 

nuevo rey renunciara y devolviera la corona al rey de España. Estos nobles y eclesiásticos 

fueron sometidos a tormento y juzgados sin ningún tipo de piedad por el nuevo monarca. 

Con Juan IV, la Dinastía de Braganza accedió al trono portugués siendo la penúltima 

dinastía en reinar en el país. 

España reaccionó años más tarde a los sucesos de Portugal. La razón fue que España se 

encontraba inmersa en la Guerra de los treinta años en Alemania y simultáneamente en la 

guerra con Francia, además de la sublevación de Cataluña, Nápoles y Sicilia, y una 

conspiración en Andalucía, por lo que sus ejércitos no se encontraban disponibles; fue un 

delicadísimo momento conocido como crisis de 1640. En 1644 hay una pequeña lucha en 

Montijo. Portugal había renovado su alianza con Inglaterra, siendo las figuras clave del 

nuevo pacto Carlos I, Oliver Cromwell y Carlos II el marido de Catalina de Braganza. 

Portugal entregó Tánger y Bombay a Inglaterra. Juan IV intentó con éxito reconquistar 

territorios pertenecientes al Imperio portugués. Pese a que Ceilán y Malaca habían sido 

conquistados por los Países Bajos, logró echar a los holandeses de Luanda y Santo Tomás y 

Príncipe y, en unión con Inglaterra, los logró expulsar de Brasil. Debido a la pérdida de las 

colonias orientales, el oro, azúcar y diamantes del Brasil se convirtieron en la principal 

fuente de ingresos del país. Debido a la confrontación con España, el rey de Portugal reforzó 

la administración del Estado. De esta forma habría un consejo de guerra permanente así 

como un consejo de vigilancia de las fronteras Con ayuda de la Compañía General de 



Comercio de Brasil, en 1649 se aseguró el paso marítimo desde la metrópolis a su principal 

colonia. Bajo el reinado de Juan IV, Portugal volvió a ser una potencia mundial y un país 

respetado en Europa. 

En 1656 murió Juan IV. Su hijo mayor, Alfonso VI ascendió al trono. Cuando murió su 

padre, el príncipe contaba con solo 13 años de edad, así que su madre Luisa de Guzmán tuvo 

que ejercer la regencia. En 1662 comenzó a gobernar formalmente el nuevo monarca. En 

1659 habiendo terminado la guerra con Francia, España decide atacar a Portugal para 

devolver el trono a los Austrias (Guerra de Restauración portuguesa). Los españoles 

ocuparon Elvas. Tropas inglesas y portuguesas atacaron a las tropas españolas. En 1665 

murió Felipe IV de España, el último monarca de la Casa de Austria que había poseído el 

título de rey de Portugal. Los españoles, con las fuerzas militares debilitadas, se vieron 

obligados a firmar la Paz de Lisboa, por la cual se reconocía la independencia de Portugal. 

Ceuta se mantuvo del lado español. Esta victoria sobre España le dio al rey el sobrenombre 

de el Victorioso. 

Alfonso VI perdió cada vez más influencia sobre su hermano menor, el infante Pedro II. Esto 

provocó que Pedro se levantara contra su hermano. En el pueblo y las cortes también 

compartían la opinión de que el rey, debido a sus minusvalías, no podía seguir gobernando el 

país. 

En 1667 Pedro obligó al rey, con el Consejo de la corona, a firmar un documento en el que 

se aseguraba el gobierno. Las cortes abjuraron del rey en 1668 y aclamaron a Pedro como 

regente. La honra del rey estaba perdida y la reina contrajo matrimonio con el príncipe 

Regente. Alfonso VI vivió hasta su muerte en 1683 como preso en Sintra y en las Azores. 

Tras su muerte, el príncipe regente, adquirió el Título de Pedro II de Portugal. 

Absolutismo 

El final del siglo XVII y la primera mitad del siglo XVIII estará marcado por el 

florecimiento de la explotación minera de Brasil, donde se descubrirá oro y piedras 

preciosas. El rey Don João V llegará a ser uno de los monarcas más opulentos de Europa. 

Durante el reinado de su sucesor Don José I, se produce el Terremoto de Lisboa, el 1 de 

noviembre de 1755, que destruyó la práctica totalidad de la ciudad y que supuso un golpe en 

la esencia del imperio. Su rápida reconstrucción bajo la dirección del marqués de Pombal 

abrió un período de modernización y europeización con profundas reformas en la 

administración, la economía y la educación, en vías de una monarquía absoluta frente a la 

importancia de los nobles. 

El intento de asesinato del rey fue aprovechado por el Marqués de Pombal para iniciar una 

campaña de castigo contra las familias reticentes a sus propuestas de cambio y contra la 

Compañía de Jesús que sería expulsada de Portugal con la aquiescencia del Vaticano. 

En 1779 muere el rey, llegando al trono Maria I de Portugal y su marido Pedro III quienes 

destituyen y obligan al marqués de Pombal a refugiarse en sus propiedades fuera de la 

capital. 

El imperio decae poco a poco a pesar de que Portugal entra a formar parte del Bloqueo 

http://es.wikipedia.org/wiki/Pedro_II_de_Portugal
http://es.wikipedia.org/wiki/Brasil
http://es.wikipedia.org/wiki/1755


Continental junto a Inglaterra. El declive seguirá durante las guerras Napoleónicas, la 

ocupación de la Península Ibérica, la huida de la familia real a Río de Janeiro, y la pérdida de 

su colonia brasileña en 1822. 

Crisis del siglo XIX  

En 1807 Portugal rechazó la demanda de Napoleón Bonaparte para acceder al Bloqueo 

Continental un embargo al Reino Unido. Esto provocó que las tropas francesas invadieran 

Portugal comandadas por Junot y la capital fue tomada el 1 de diciembre de 1807. La 

intervención de las tropas británicas en la Guerra de la Independencia devolvió la 

independencia al país. Las últimas tropas francesas fueron expulsadas en 1812. La guerra le 

costó a Portugal la pérdida de la provincia de Olivenza que, tras la Guerra de las Naranjas, 

había pasado a pertenecer a España. La huida de la familia real durante la guerra produjo que 

Río de Janeiro pasara a ser la capital de Portugal entre 1808 y 1821. En 1820 vio la luz una 

constitución debido a las insurrecciones de Oporto (el 24 de agosto) y Lisboa (el 15 de 

septiembre). Cuando Brasil accedió a la independencia en 1822, Lisboa recuperó su status de 

capital. 

La muerte de Juan VI en 1826 llevó a una crisis sucesoria. Su hijo mayor, Pedro I de Brasil 

se convirtió en Pedro IV de Portugal pero ni los portugueses ni los brasileños querían una 

monarquía unificada; consecuentemente, Pedro abdicó su corona portuguesa en su hija María 

da Glória, con la condición de que cuando tuviera edad suficiente se casara con su hermano 

Miguel. El descontento por las reformas constitucionales de Pedro, llevó a que la nobleza 

territorial y la Iglesia proclamara a Miguel como rey en 1828. Esto provocó las Guerras 

Liberales en las cuales Pedro, con ayuda inglesa, forzó a Miguel a abdicar y marchar al 

exilio en 1834, colocando a su hija en el trono como María II. 

Guerra Peninsular  

Con el ascenso del autocoronado emperador Napoleón Bonaparte comienza una estrategia 

militar francesa por toda Europa para garantizar la hegemonía francesa y terminar con 

Inglaterra como principal potencia económica y militar de la época. Napoleón requirió a los 

Estados europeos que se unieran al Bloqueo Continental. Aquellos que se negaron a formar 

parte de él serían invadidos por los ejércitos imperiales franceses. Portugal, debido a la 

alianza que mantenía con Inglaterra desde la Edad Media se negó a formar parte. De esta 

forma, Napoleón, que previamente había pactado con España la anexión de Portugal, a través 

del Tratado de Fontainebleau y de la Guerra de las Naranjas, invadió Portugal, obligando a la 

casa real portuguesa a huir a Brasil. La ayuda de los ingleses fue crucial para lograr expulsar 

a los invasores. Las luchas no sólo se desarrollaron en Europa sino también en América del 

Sur, donde Portugal conquistó la Guayana Francesa. 

Revolución Liberal de 1820  

A principios del siglo XIX Portugal vivía una crisis motivada por la huida de la familia real a 

Brasil, por las consecuencias desastrosas de las invasiones napoleónicas, por el dominio de 

los ingleses y por la apertura de los puertos brasileños al comercio mundial, lo que había 

provocado la ruina de muchos comerciantes portugueses. Al mismo tiempo, la ideología 

liberal se iba implantando en pequeños grupos de burgueses. 
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El 24 de agosto de 1820 estalló en Oporto una revolución cuyo objetivo inmediato era 

convocar cortes que dotasen al país de una Constitución. 

Esta revolución no encontró oposición. La ciudad de Lisboa también se sumó al movimiento, 

creándose una Junta Provisional cuyo objetivo era organizar unas elecciones para elegir a las 

cortes. Los diputados electos, oriundos de todos los territorios controlados por Portugal 

(Brasil, Madeira, Azores y las posesiones en África y Asia) formaron las primeras cortes 

constituyentes del país. 

El rey Juan VI fue requerido para que regresase a Portugal. Antes de volver, nombraría a su 

hijo, Pedro, regente de Brasil, lo que desagradó a las cortes, que entendían que la soberanía 

sólo podía residir en el Portugal continental. Las cortes ordenaron también que Pedro 

abandonase Brasil y regresase a Europa para recibir formación. Estas actitudes generaron el 

descontento de 65 diputados brasileños, que abandonarían las cortes para regresar a Brasil. 

El 7 de septiembre de 1822, Pedro recibe otro mensaje de las cortes que rompe delante de 

sus compañeros exclamando: "¡ Independência o muerte!". Este acto, conocido como el 

Grito de Ipiranga marcaría la fecha de la Independencia de Brasil. 

En el mismo año, las cortes aprobaron la Constitución. Inspirada en la Constitución Francesa 

de 1791, consagraba la división de poderes (legislativo, ejecutivo y judicial), limitaba el 

poder del rey a una mera función simbólica, dando al gobierno todo el poder así como a las 

cortes, un parlamento unicameral elegido por sufragio directo, la potestad legislativa. 

Guerras liberales  

Con la muerte de Juan VI se generó un problema de sucesión. A Pedro IV se le forzó a 

abdicar el trono portugués para mantener el trono brasileño, en su hija María II, que accedía 

a él por legitimidad. Mientras tanto, el hermano de Pedro IV, Miguel I que se encontraba en 

el exilio en Austria por haberse levantado contra su padre por dos veces, fue nombrado 

regente del reino y se preparó una boda con su sobrina María II. En el intento de imponer su 

régimen absolutista frente al régimen constitucional de María II, se iniciaron seis años de 

conflictos armados con la intervención de otras potencias europeas. Para resolver la 

situación, Pedro abdica el trono brasileño en su hijo Pedro II de Brasil y se impone por la 

fuerza. Las derrotas sucesivas de don Miguel le forzarían a desistir en su empeño, firmando 

el Compromiso de Évora-monte. y permitió la restauración de la Constitución portuguesa de 

1826 y la vuelta al trono de María II. 

Liberalismo  

Tras la derrota de los absolutistas, la política portuguesa del siglo XIX estuvo marcada por 

las ideas liberales, aunque tampoco se logró la tranquilidad deseada. Los liberales eran un 

grupo heterogéneo que se había unido para luchar contra los absolutistas pero que en común 

poseían muchas discrepancias. Por este motivo se dividieron en primer lugar entre los 

moderados y los progresistas. El primer punto de desencuentro fue la nueva constitución 

política del país. Mientras que los progresistas, denominados Septembristas, querían volver a 

implantar la Constitución de 1821, los moderados, denominados Cartistas, querían imponer 

la Constitución de 1826. La reina María II, que era favorable a los Cartistas, entregó el poder 

a Costa Cabral, nombrándolo ministro de justicia. Costa Cabral gobernó el país de forma 

dictatorial, provocando el descontento de la población, por lo que se desarrolló una guerra 
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civil. La reina tuvo que destituirlo y llamar al gobierno al partido progresista. 

Casa Sajonia-Coburgo-Gotha, los últimos reyes portugueses  

 
Fernando II, de la familia noble alemana Sajonia-Coburgo-Gotha. 

En 1853 murió María II dando a luz a su undécimo hijo con 34 años. Con el reinado de 

María II terminó en Portugal la Casa de Braganza. La reina se había casado en 1836 con 

Fernando II de la Casa Sajonia-Coburgo-Gotha. A través de ese matrimonio, la casa alemana 

pasó a reinar en Portugal. 

El sucesor de María II sería su hijo Pedro V, que cuando murío su madre aún era menor de 

edad, así que su padre Fernando II tuvo que asumir la regencia. En 1855 llegó a la mayoría 

de edad y tomó las riendas del reino. Se inició un largo período de estabilidad, en el que 

Portugal era un modelo de monarquía constitucional, en la que se respetaban los derechos 

individuales y había una amplia libertad de prensa. 

Los partidos liberales habían llegado un consenso sobre la bondad del fomento material, el 

desarrollo de los ferrocarriles, el comercio y la industria, y dejaron de lado los disensos 

constitucionales de las décadas de 1830 y 1840. Sin embargo, pese a la paz social, la 

industrialización y la modernización de la agricultura, así como la alfabetización de la 

población, fueron más lentos en Portugal que en cualquier otro país de la Europa occidental. 

Tras una crisis política entre 1868 y 1872, coincidiendo con el sexenio democrático español, 

el sistema político recuperó la estabilidad. Y se esbozó el modelo político del turismo de 

partidos, llamado rotativismo, en el cual, los dos principales partidos políticos, el Partido 

Regenerador (conservador) y el Partido Histórico (progresista) se alternaban en el poder. En 

la década de 1880 se produjo una ampliación del sufragio a todos los cabezas de familia, 

aproximándolo mucho al sufragio universal. Sin embargo, la mayor parte de la población, 

rural y analfabeta, vivía ajena la política y eso permitía un control caciquil del sistema 

político. 

En 1890 se produjo crisis colonial en África, a la que siguió una serie de campañas militares 

para la ocupación efectiva del territorio que Portugal reclamaba colonias suyas. Esas 

campañas crearon un nuevo cuerpo de oficiales africanistas y anti-liberales que 

posteriormente serían muy importantes en la historia portuguesa. Mientras tanto, los 

movimientos republicanos iban ganando adeptos. En 1908 el rey Carlos I y su príncipe 

heredero fueron asesinados a tiros en la Praça do Comércio de Lisboa. El nuevo rey, Manuel 

II culpó de los sucesos a João Franco primer ministro de su padre que había gobernado de 



forma dictatorial durante los últimos años. João Franco fue destituido pero el nuevo rey no 

pudo mejorar la imagen de la monarquía ni frenar el empuje del movimiento republicano. En 

1910 se proclamó la república, marchando el monarca al exilio en Reino Unido. 

Primera República  

Tras una revolución en Lisboa, a la Monarquía la sucedió una República parlamentaria, que 

duró de 1910 a 1926. Los republicanos eran una minoría urbana en un país rural, y 

restringieron el derecho de voto a los varones alfabetizados. Fue un periodo de gran 

inestabilidad política. En los dieciséis años de duración, se sucedieron nueve presidentes y 

45 gobiernos. El parlamento era el centro del sistema político y elegía al presidente de la 

república, que tenía poco poder para arbitrar entre las distintas facciones. El sistema de 

partidos estaba fragmentado y se sucedían gobiernos sin mayoría parlamentaria suficiente. 

Una facción del Partido Republicano Portugués, los "Democráticos" de Afonso Costa, se 

convirtió en el centro del sistema político y controlaba la administración y, por medio del 

caciquismo, las elecciones. El resto de facciones republicanas recurrieron la insurrección 

para llegar al poder, al igual que los monárquicos. Hubo numerosas conspiraciones y golpes 

de estado. El régimen era débil y las políticas laicas y de control de la Iglesia Católica lo 

enfrentaron a ésta y a la población rural. 

Portugal participó en la Primera Guerra Mundial (1914-1918) y la movilización militar y el 

colapso del comercio marítimo causaron numerosos problemas sociales, como la inflación y 

el desabastecimiento. El movimiento obrero, en el que primaba la organización de los 

anarco-sindicalistas, tampoco se sentía representado por la República y fue muy combativo, 

con numerosas huelgas contra la carestía en las que se usaba la violencia política. El golpe de 

Estado de Sidónio Pais en 1917 quiso crear una república presidencialista e integrar en el 

régimen a monárquicos y católicos, pero tras su asesinato un año más tarde y una pequeña 

guerra civil en enero-febrero de 1919, entre Monarquía y República, se restauró la 

constitución de 1911. El sistema pervivió durante ocho años más, pero enfrentado a 

numerosos problemas sociales, golpes e insurrecciones, hasta que venció el golpe de 1926 

militar que impuso una dictadura. 

Estado Novo  

El golpe de Estado militar de 1926 puso fin a la Primera República Portuguesa y dio inicio a 

una dictadura militar presidida por el General Carmona. A mediados de 1928, la situación 

financiera del país se convirtió en la principal preocupación del gobierno. Ese año Carmona 

nombró ministro de finanzas a António de Oliveira Salazar, un prestigiado profesor de 

economía que militaba en un partido católico. Salazar fue ganando peso en el seno del 

gobierno y fue nombrado primer ministro en 1932. A partir de entonces lideró la 

institucionalización civil de régimen, el Estado Novo, que también sería conocido como 

salazarismo. 

Su pensamiento político estaba en contra del Comunismo y de las tradiciones de liberalismo 

político y económico. Era profundamente conservador y nacionalista, siendo su principal 

objetivo el medio rural, que era el que consideraba ideal. 

En 1932 Salazar abandona el cargo de ministro de Finanzas y se convierte en presidente del 

Consejo de Ministros. A partir de este momento se empiezan a formar las estructuras del 



nuevo régimen político, caracterizado por la existencia de un único partido (la Unión 

Nacional), por un sistema económico intervencionista y por el antiparlamentarismo. La 

calificación del régimen salazarista como fascista no es unánime en la historiografía, 

utilizándose más frecuentemente el término de régimen autoritario o el de fascismo clerical, 

pero es clara su similitud con otros ejemplos contemporáneos, la Italia de Mussolini y las 

dictaduras españolas de Miguel Primo de Rivera y de Francisco Franco, al que apoyó en la 

Guerra Civil Española (1936-1939) y con el que mantuvo una relación especial, no exenta de 

recelos (el Pacto Ibérico). Sin embargo, su mantenimiento de la alianza tradicional con 

Inglaterra hizo que Portugal mantuviera una neutralidad de signo opuesto a la española 

durante la Segunda Guerra Mundial. 

En 1933 entró en vigor una nueva Constitución. De cariz presidencialista, admitía la 

existencia de una Asamblea Nacional y de una Cámara Corporativa compuesta por 

elementos ligados a las profesiones. En la práctica, el Presidente de la República fue una 

figura apagada, la Asamblea Nacional fue ocupada por leales al régimen y el poder se 

concentró en la figura de Salazar. 

Los antiguos partidos políticos portugueses desaparecieron, con la excepción del clandestino 

Partido Comunista Portugués (fundado en 1921, cuyos dirigentes fueron duramente 

perseguidos por la policía política. La censura, establecida en 1926 fue consolidada y se 

prohibieron todas las huelgas. En 1936 el régimen crea la Legión Portuguesa, una milicia de 

inspiración fascista, y la Mocidade Portuguesa destinada a ecuadrar a la juventud y 

trasmitirle las ideas del régimen. 

Durante la Segunda Guerra Mundial Portugal se mantuvo neutral, beneficiándose de la venta 

del wolframio para la fabricación de material bélico. En 1949 el país ingresa en la 

Organización del Tratado del Atlántico Norte y en 1955 en las Naciones Unidas. 

En los años sesenta Portugal registró una fuerte tasa de emigración. Los destinos principales 

de los emigrantes portugueses, que buscaban unas condiciones de vida más favorables fueron 

Francia y Alemania occidental. 

El 19 de diciembre de 1961 las tropas de la India invaden las colonias portuguesas de Goa, 

Damán y Diu. Ese mismo año estalla la guerra de independencia de Angola. 

Guerra colonial  

En el contexto político y social de la posguerra, en el que subsistían los principios de 

autodeterminación e independencia, las colonias de todo el mundo se pusieron en contra de 

las metrópolis exigiendo su independencia o una forma de gobierno equiparable al gobierno 

metropolitano. Las Posesiones portuguesas, en la época designadas provincias ultramarinas, 

no fueron una excepción y entre 1961 y 1964 tuvieron lugar una serie de protestas violentas 

contra las fuezas portuguesas exigiendo la liberación de los pueblos. Primero ocurrió en 

Angola, luego en Guinea Bissau, Cabo Verde y en 1964 en Mozambique. Con esto se dio 

inicio a varias guerras, a las cuales los historiadores portugueses se refieren como guerras 

ultramarinas y los historiadores locales como guerras de liberación. La insostenibilidad de 

una guerra con tres frentes diferentes (sin tener en cuenta Timor que por su lejanía no se 

pudo intervenir en él) y el contexto político y social de la dictadura, provocarían que el 

pueblo se levantara contra el gobierno y en un alzamiento militar denominado Revolución 
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de los Claveles se liberó al país del régimen opresor y se instauró la democracia. 

Revolución de los Claveles  

http://mx.youtube.com/watch?v=z_H1pYcI_l0 

En una conspiración militar, una coalición de capitanes del ejército portugués consigue dar 

un golpe de Estado, que por no ser violento se denominó Revolución de los Claveles. 

Ocurrió el 25 de abril de 1974. Los dirigentes del movimiento, denominados Capitanes de 

Abril, asumieron como prioridades el fin de la policía política (PIDE), el restablecimiento de 

la libertad de expresión y pensamiento, el reconocimiento de los partidos políticos existentes 

y la negociación con los movimientos independentistas de las colonias. 

El poder sería asumido por la Junta de Salvación Nacional, constituida por militares. Este 

órgano sería substituido por el Consejo de la Revolución, que estuvo vigente entre 1975 y 

1982. António de Spínola fue designado Presidente de la República, nombrándose también el 

primer gobierno provisional, presidido por Adelino da Palma Carlos. Se iniciaba un periodo 

muy agitado que pasó ser conocido como el Proceso Revolucionario en Curso. 

El 11 de marzo de 1975 el país vivió la amenaza de un golpe de estado derechista 

encabezado por militares próximos a Spínola, que por su parte, descontento por aquello que 

él consideraba una deriva izquierdista de la política nacional, había marchado a España. En 

el mismo día, el gobierno provisional impulsó medidas socialistas en la economía, 

decretando la estatización de la banca de seguros. 

El 25 de abril de 1975, un año después de la revolución, se celebran las primeras elecciones 

democráticas, cuyo objetivo fue elegir una Asamblea Constituyente para dotar al país de una 

Constitución democrática. La nueva constitución sería promulgada el 2 de abril de 1976 

encontrándose vigente hasta la actualidad, pese a que ha sido revisada en varias ocasiones. 

III República  

La primera fase tras la revolución fue la unión de una corriente conservadora de los militares 

alrededor de António de Spínola y una vertiente socialista alrededor del primer ministro 

Vasco Gonçalves, así como el general Francisco da Costa Gomes y Otelo Saraiva de 

Carvalho y Salgueiro Maia, que eran miembros del MFA (Movimiento de las Fuerzas 

Armadas). Una vez establecida la corriente socialista, comenzaron las nacionalizaciones y la 

reforma agraria. La Constitución de 1976 definía el paso al socialismo con el destino del 

Estado. El general Spínola fue obligado a marchar al exilio a Brasil. 

Cuando en las primeras elecciones presidenciales tras la Constitución de 1976 el general 

António Ramalho Eanes se impuso claramente a Otelo, se establecieron las simientes para 

crear un modelo de Estado parlamentario a la usanza de la Europa occidental. Eanes y el 

representante del Partido Socialista, Mário Soares (primer ministro desde 1976 hasta 1978 y 

desde 1983 hasta 1985, presidente de la República entre 1986 y 1996) acercaron el país a la 

Comunidad Europea, siendo el ingreso en 1986, junto al de España, cuyas negociaciones 

habían sido más problemáticas. 

En 1979 ganó las elecciones parlamentarias, por primera vez tras la Revolución de los 
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Claveles, un grupo político situado en el centro derecha, (gobierno de Francisco de Sá 

Carneiro y Francisco Pinto Balsemão). El gobierno se puso de acuerdo con la oposición 

socialista para llevar a cabo una reforma constitucional. La nueva Constitución, que entró en 

vigor en 1982 eliminó algunas instituciones que habían surgido tras la Revolución, entre 

ellas el Consejo Revolucionario, y creó un Tribunal Constitucional al estilo de los países 

democráticos. En 1985, Aníbal Cavaco Silva se convierte en primer ministro por el Partido 

Social Demócrata de corte conservador. Dos años más tarde el partido logró la mayoría 

absoluta. Cavaco Silva se mantuvo en el poder hasta 1995, impulsando una política 

económica neoliberal y privatizando aquellas empresas que se habían nacionalizado tras la 

revolución. Desde 1995 hasta 2002, el gobierno estuvo en manos del socialista António 

Guterres. Macao, la última colonia en Asia, fue devuelta a la soberanía china el 20 de 

diciembre de 1999. 

En las elecciones parlamentarias del 17 de marzo de 2002 la derecha portuguesa volvió a 

conseguir la mayoría de los votos. Con un 62,3% de los votos escrutados, el PSD bajo la 

dirección de José Manuel Durão Barroso habría logrado un 40,1% de los votos seguido por 

el Partido Socialista y los conservadores del Partido Popular con un 37,9% y 8,8% 

respectivamente. Barroso formó una coalición en la que el líder del Partido Popular, Paulo 

Portas recibió la cartera de Justicia, Trabajo y Asuntos Sociales. Los socialistas mantuvieron 

en sus manos la Presidencia de la República debido a que el sucesor de Soares fue Jorge 

Sampaio. 

En 2004 Barroso fue nombrado sucesor de Romano Prodi como presidente de la Comisión 

Europea. Su sucesor en el cargo de primer ministro, Pedro Santana Lopes sólo gobernó 

durante un corto periodo de tiempo ya que en noviembre de ese año la Asamblea Nacional se 

disolvió para elegir un nuevo primer ministro. En febrero de 2005 tuvieron lugar las 

elecciones y en ellas el Partido Socialista logró por primera vez en su historia una mayoría 

absoluta. José Sócrates fue nombrado primer ministro. 

El 22 de enero de 2006 los votantes portugueses eligieron a Aníbal Cavaco Silva como 

nuevo Presidente de la República. Logró mayoría absoluta en la primera vuelta, por lo que 

no se tuvo que enfrentar en una segunda vuelta con su principal rival, el candidato socialista 

renegado Manuel Alegre que quedó delante del candidato oficial del partido socialista Mário 

Soares. 

 

Gobierno y política 

En los años que siguieron al golpe de 1974 (la llamada Revolución de los Claveles), Portugal 

experimentó tensiones revolucionarias, hasta establecerse finalmente como democracia 

constitucional. Los cinco órganos principales de la política portuguesa son la Presidencia de 

la República, el Primer Ministro y el Consejo de los Ministros (el Gabinete), la Asamblea de 

la República (el Parlamento), y la Judicatura, cuyo máximo tribunal es el Supremo Tribunal 

de Justicia. 

El Presidente de la República se elige para un periodo de cuatro años por sufragio directo 

universal; también es comandante en jefe de las fuerzas armadas. Los poderes presidenciales 

incluyen designar al Primer Ministro y al Consejo de los Ministros, cuyo presidente debe ser 
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propuesto de acuerdo con los resultados electorales por la asamblea. 

Dirige el gobierno un Primer Ministro, que nombra al Consejo de Ministros. Este primer 

ministro debe presentar ante la Asamblea su programa de gobierno. Si la asamblea aprueba 

el programa por una mayoría de diputados confirma el gobierno en cargo. 

La Asamblea de la República es un parlamento unicameral integrado por hasta 230 

diputados, elegidos por sufragio universal según un sistema de representación proporcional, 

los diputados tienen un mandato de cuatro años, a menos que el presidente disuelva la 

asamblea y convoque nuevas elecciones. 

Las últimas elecciones legislativas fueron celebradas el 20 de febrero de 2005. La 

participación fue del 65% y los resultados fueron los siguientes: 

¶ Partido Socialista, 45% y 120 diputados. 

¶ Partido Social Demócrata, 28,7% y 72 diputados. 

¶ Coalición Democrática Unitaria (Partido Comunista Portugués-Partido Ecologista-

Los Verdes), 7,6% y 14 diputados. 

¶ Centro Democrático Social / Partido Popular, 7,3% y 12 diputados. 

¶ Bloque de Izquierda, 6,4% y 8 diputados. 

El Consejo del Estado, es un organismo consultivo presidencial, y está compuesto por seis 

funcionarios civiles importantes, cualquier presidente anterior elegido desde 1976, cinco 

miembros elegidos por la asamblea, y cinco seleccionados por el presidente. 

El Tribunal Supremo de Justicia es el tribunal de apelación. Hay tribunales especializados, 

como los tribunales militares, administrativos, y fiscales. Un Tribunal Constitucional de 9 

miembros sanciona la constitucionalidad de la legislación. 

Relaciones internacionales  

 
 

CPLP 

Portugal es miembro de la Unión Europea desde 1986 y ocupó la presidencia del Consejo 

Europeo durante el primer semestre del año 2000. Durante ese periodo, los esfuerzos de la 

diplomacia portuguesa pasaron por establecer un diálogo con los países de África así como 

por dotar a la economía europea de una mayor competitividad. 

En 2007 ocupó nuevamente la presidencia del Consejo de Europa. En esta oportunidad se 

acordó el denominado Tratado de Lisboa.  

Portugal es socio fundador de la OTAN, habiendo enviado a tropas en misión de paz a los 



Balcanes. Junto con España, Portugal forma parte de la Cumbre Iberoamericana, cuyo 

objetivo principal es ampliar los nexos de unión entre las naciones ibéricas y las naciones 

latinoamericanas. El país también es socio fundador de la CPLP, cuya finalidad es el diálogo 

entre los países de la lusofonía. 

Portugal ayudó económica y militarmente a Timor Oriental, una antigua colonia, para lograr 

su independencia de Indonesia, apoyando a la joven nación en las negociaciones con otros 

países asiáticos y en las deliberaciones de las Naciones Unidas. 

Organización político-administrativa  

 

Los distritos, aunque en vías de extinción mediante el proceso de descentralización, 

permanecen como la subdivisión del país más relevante, sirviendo de base para una serie de 

utilizaciones de la división administrativa, que van desde las circunscripciones electorales a 

los campeonatos regionales de fútbol. 

1. Lisboa, 2-Leiria, 3.-Santarém, 4.-Setúbal, 5.-Beja, 6.-Faro, 7.-Évora, 8.-

Portalegre, 9.-Castelo Branco, 10.-Guarda, 11.-Coimbra, 12.-Aveiro, 13.-Viseu, 

14.-Braganza, 15.-Vila Real, 16.-Oporto, 17.-Braga, 18.-Viana do Castelo. 

Además de éstos, hay dos regiones autónomas: las Azores (Açores) y Madeira. Cada distrito 

se subdivide en municipios (municípios o concelhos en portugués) y éstos, a su vez, en 

parroquias (freguesias en portugués). 

Geografía  

Portugal es una nación costera en el sudoeste de Europa y es parte de Iberoamérica. Su zona 

continental se localiza en la Península Ibérica y tiene fronteras con sólo una nación ï España, 

al este y norte, a lo largo de 1.214 km. A pesar del tamaño de esta frontera, Portugal no 

reconoce el tramo fronterizo comprendido entre la desembocadura de los ríos Caia y Cuncos 

desde la anexión del territorio de Olivenza por parte del Reino de España, en 1801. Esta zona 

es reclamada por Portugal, pero oficialmente es parte integrante de la provincia española de 

Badajoz. 

El país bordea al sur y al oeste con el océano Atlántico Norte durante 1.793 km de costa. 

Portugal también tiene dominios en las islas atlánticas de Azores y Madeira, que son 



posiciones estratégicas a lo largo del mar del oeste que se aproxima al estrecho de Gibraltar, 

entre el Atlántico y el mar Mediterráneo. En total, el país tiene un área de 92.391 km², de los 

cuales 91.951 km² son de la zona continental y 440 km² son de zona marítima. 

La costa de Portugal y las Azores son amenazadas anualmente por terremotos severos, 

aunque también es común que sucedan incendios y clima severo. 

Portugal continental  

Portugal continental es separado en dos por su río principal, el Tajo. Al norte, el paisaje es 

montañoso en las áreas interiores en mesetas, cortadas por cuatro líneas que permiten el 

desarrollo de áreas agriculturales fértiles. 

Hacia el sur hasta el Algarve tiene llanuras con un clima más cálido y seco que el norte, que 

es más frío y húmedo. Otros ríos mayores incluyen el Duero, el Miño y el Guadiana. Otro río 

importante, el Mondego, se origina en la sierra de la Estrella (la sierra más alta en Portugal 

continental - 1.993 m). 

Límites  

¶ Norte: España (más concretamente Galicia). 

¶ Este: España (más concretamente Castilla y León, Extremadura y Andalucía). 

¶ Sur: Océano Atlántico (más concretamente golfo de Cádiz). 

¶ Oeste: Océano Atlántico. 

Ríos  

En Portugal se pueden distinguir cuatro ríos internacionales: 

¶ Miño (al norte), desemboca entre Caminha y A Guarda y durante más de 70 km hace 

de frontera entre Galicia y Portugal. 

¶ Duero (al norte), desemboca en Oporto y durante unos 50 km hace de frontera entre 

España y Portugal. 

¶ Tajo (al centro), desemboca en Lisboa y durante unos 50 km hace de frontera entre 

España y Portugal. 

¶ Guadiana (al sur), desemboca entre Vila Real de Santo Antonio y la playa de Isla 

Canela en Ayamonte, y durante más de 100 km hace de frontera entre España y 

Portugal. 

Estos cuatro ríos son caudalosos, largos y con el nacimiento y los cursos alto y medio en 

España. 

 

Otros ríos importantes: 

¶ Limia (al norte), desemboca en Viana do Castelo; 

¶ Ave (al norte), desemboca en Vila do Conde; 

¶ Voga (al centro), desemboca en la ria de Aveiro, cerca de Aveiro; 

¶ Mondego (al centro), desemboca en Figueira da Foz, después de pasar por Coimbra; 



¶ Lis (al centro), desemboca en Praia de Vieira, después de pasar por Leiria; 

¶ Sado (al sur), desemboca en Setúbal; 

¶ Mira (al sur), desemboca en Vila Nova de Milfontes; 

¶ Arade (al sur), desemboca en Playa da Rocha, cerca de Portimão, después de pasar 

por Silves. 

Montañas  

Portugal puede dividirse en dos zonas: 

¶ Portugal Norte: es montañoso y de clima atlántico (desde el Tajo hasta Galicia). 

¶ Portugal Sur: es llano y de clima mediterráneo (desde el Tajo hasta el golfo de 

Cádiz). 

El punto más elevado en territorio continental es la Torre, en la sierra de la Estrella, con 

1.993 metros de altitud. 

Portugal insular  

Las islas de Azores y Madeira se localizan en la dorsal mesoatlántica, y algunas de las islas 

presentaron actividad volcánica recientemente. Originalmente dos islas, São Miguel fue 

unida por una erupción volcánica en 1563. El último volcán en erupcionar fue el Vulcão dos 

Capelinhos (Volcán de Capelinhos) en 1957, en la región oeste de la Isla Faial, haciendo que 

creciera el territorio de la isla. Dom João es un volcán submarino que se encuentra entre las 

islas Terceira y São Miguel, y se eleva 14 metros sobre la superficie. Su última erupción fue 

en 1720 y formó una isla de 1,5 km de longitud y 250 metros de altitud, que se mantuvo 

sobre la superficie del agua varios años. Los científicos predicen que una nueva isla podría 

ser formada en un futuro no muy lejano. El punto más alto de Portugal es el Ponta do Pico, 

un volcán antiguo, con 2.351 m de altura. El volcán se encuentra en las Azores. 

La costa  

La costa portuguesa es extensiva, y tiene 943 km en Portugal continental, 667 km en las 

Azores y 250 km en Madeira. La costa portuguesa desarrolló playas, siendo las de Algarve 

unas de las más famosas en el mundo. En la Isla Porto Santo, una formación de dunas ha 

atraído muchos turistas. Una característica importante es el Ria de Aveiro (cerca de la ciudad 

portuguesa de Aveiro), un delta con 45 km en longitud y 11 km de ancho, rico en peces y 

aves marítimas. Hay cuatro canales principales, entre ellos islas e islotes, y es donde se 

juntan los ríos Vouga, Antuã, Boco y Fotão para desembocar al océano. Desde el siglo XVI, 

la formación de tierras altas formó lagunas, vistas como una características remarcable 

hidrográficas de la costa portuguesa. Debido a estas caracteríticas, la región es un antiguo 

famoso productor de sal, y durante el Imperio Romano exportó sal a Roma, siendo ésta vista 

como un bien valioso. Otro punto que se destaca es Ria Formosa, con algunas islas arenosas 

y clima favorable todo el año - los veranos no son demasiado cálidos y los inviernos son 

templados. 

Lagos  

Hay varios lagos en Portugal; en Serra da Estrela el Lago Comprida y el Lago Escura fueron 



formados de glaciares antiguos. Algunas lagunas tienen como origen el océano o algún río; 

por ejemplo, las lagunas de Albufeira y Óbidos. Otras se originaron entre dunas, como las 

lagunas de Braças y Vela 

Clima  

El clima portugués se clasifica como Atlántico-Mediterráneo, un clima marítimo, 

influenciado por el océano Atlántico, siendo frío y lluvioso en el norte, y caluroso y seco en 

el sur (Precipitaciones anuales: Faro- 524 mm; Lisboa- 750 mm; Coimbra- 1000 mm; Porto- 

1200 mm; Viana do Castelo- 1400 mm) 

En Portugal continental, las temperaturas promedian 13ºC en el Norte y 18ºC en el Sur. 

Madeira y Azores, debido a su localización en el Atlántico, son lluviosas y húmedas, y 

tienen una amplitud térmica menor. 

Portugal es uno de los países europeos más cálidos. La primavera y el verano son soleados y 

las temperaturas más altas durante julio y agosto son de entre 28ºC a 35ºC, a veces llegando 

a los 40ºC en el interior del sur. El otoño e invierno son típicamente lluviosos y ventosos, 

aunque días soleados no son extraños. No es común las temperaturas bajar de los 2ºC en la 

zona costera, generalmente están en un promedio de 8/11ºC. 

 

Hay nevadas en las zonas montañosas del norte, siendo que, en la sierra de la Estrella, 

pueden ser intensas. La nieve es rara en las zonas costeras. Sin embargo, nevó en Lisboa el 

28 de enero de 2007 y el 29 de enero de 2006. En este mismo día, la nieve cubrió una gran 

parte del país. Antes de 2006, la última vez que hubo nieve en la capital portuguesa fue el 2 

de febrero de 1954. 

Desde el 2005, el país enfrenta problemas debido a la falta de lluvia en el invierno. 

Ecología y recursos  

¶ Ambiente - problemas actuales:  
o erosión de suelos 

o contaminación aérea por emisiones de vehículos e industrias 

o contaminación del agua, especialmente en zonas costeras. 

¶ Riesgos naturales:  
o Terremotos en las Azores 

o Incendios forestales en la zona continental 

¶ Recursos naturales:  
o peces, bosques y silvicultura, hierro, uranio, mármol, tierra arable, energía 

hidroeléctrica 

¶ Uso de la tierra:  
o tierra arable: 26% 

o cosechas permanentes: 9% 

o tierras de pasto permanentes: 9% 



o bosques y silvicultura: 36% 

o otros: 20% (est. 1993) 

¶ Tierra irrigada: 6.300 km² (est. 1993) 

Economía  

Aproximadamente el 41,1% del territorio de Portugal está cubierto por bosques. El país es 

uno de los mayores productores mundiales de corcho. En 2006 la producción de madera 

supuso 10,8 millones de m³ anuales.  

La pesca comercial es también importante para la economía portuguesa. En 2005 la captura 

anual de pescado fue de 218.866 t, de las que más del 25% fueron sardinas. También son 

importantes las capturas de bacalao y de marisco.  

Minería 

La producción anual de mineral en Portugal en 2004 incluía 140.000 t de carbón, 96.000 t de 

cobre, 4.000 t de hierro, 500 t de estaño, además de caolín, concentrados de tungsteno y 

pequeñas cantidades de oro y plata. En 1979 comenzó la explotación de los depósitos de 

uranio.  

Industria 

La industria está cobrando importancia en la economía de Portugal y emplea a 

aproximadamente al 32% de la población activa. Entre los principales bienes industriales 

destacan alimentos elaborados, textiles, maquinaria, productos químicos, artículos de 

lana, cristal y cerámica, petróleo refinado y materiales de construcción. A finales de la 

década de 1980, la producción anual comprendía 27.400 t de sardinas enlatadas, 285.900 t de 

azúcar refinada, 1,3 millones t de fertilizantes y 386.900 t de lingotes de acero. En 1979 se 

abrió al sur de Lisboa una refinería de petróleo y un complejo petroquímico. Son 

mundialmente famosos los productos de las industrias artesanales, como encajes, cerámica y 

los azulejos.  

Energía 

En 2003 Portugal tenía una producción eléctrica anual de 44.315 millones de KWh. Un 

59,86% procede de las centrales térmicas y el 35,07% se genera en instalaciones 

hidroeléctricas.  

Los recursos naturales más valiosos de Portugal son sus minerales. La mayor parte de su 

riqueza no se ha desarrollado hasta después de la II Guerra Mundial. Entre los recursos 

minerales destacan el carbón, el cobre, el oro, el mineral de hierro, el caolín, el estaño y el 

tungsteno. Aunque un importante sector de la población se dedica a la agricultura, la tierra 

no es particularmente apropiada para esta actividad. La flora y la fauna de Portugal son 

prácticamente idénticas a las de España.  

Los árboles más abundantes son las encinas, los alcornoques, los álamos y los olivos. Las 

vides se cultivan en suelos áridos: el vino de Oporto, el vino de Madeira y el vinho verde, 



elaborado en la zona norte, son mundialmente famosos. Entre la fauna destaca el lobo, el 

lince, el gato salvaje, el zorro, el jabalí, la cabra salvaje, el ciervo y la liebre. También 

abundan aves en el litoral marítimo. Los cursos fluviales favorecen la creación de centrales 

hidroeléctricas. 

Datos macroeconómicos  

PIB (Producto Interior Bruto)  

 

 

Comparación del PIB per cápita nominal de España, Portugal y México, durante el siglo 

XX, basado en World Population, GDP and Per Capita GDP, 1-2003 AD. 

¶ 2000 159.000 millones de dólares EE. UU. (Convertidos según Paridad del poder de 

compra). 

173.000,8 millones de ú (Tipo conversi·n: 1 d·lar = 1,0882 ú al 30/01/01) 

¶ 2006 192.572 millones de dólares EE.UU. (PIB nominal) 

PIB "per capita"   

(Convertidos según Paridad del poder de compra). Año 2000 

¶ Año 2000 15.800 dólares EE. UU. 

17.193,56 ú (Tipo conversi·n: 1 d·lar = 1,0882 ú al 30/01/01) 

¶ Año 2005 19.730 

Distribución del PIB por sectores  

Agricultura: 4% 

Industria: 36% 

Servicios: 60% 

(En 1999) 

Crecimiento PIB estimado  

2,7% (estimaciones 2000) 

 

Tasa de inflación  

2,8% (estimaciones 2000) 

http://www.ggdc.net/maddison/Historical_Statistics/horizontal-file_03-2007.xls


Deuda bruta consolidada de las administraciones públicas (% del PIB)  

¶ 2002 55,5 

¶ 2003 57,0 

¶ 2004 58,7 

¶ 2005 63,9 

Balanza comercial  

Importaciones millones de dólares EE. UU. (Franco a bordo -"free on board"-, 

¶ 2000 41.000 = 44.616,2 millones de ú 

¶ 2005 61.100 

Exportaciones (millones de dólares EE.UU (Franco a bordo -"free on board"-, 

¶ 2000 26.100 = 28.402,02 millones de ú 

¶ 2005 38.100 

 

Saldo (Exportaciones-Importaciones) 

-14.900 millones de dólares EE. UU. 

-16.214,18 millones de ú 

Datos económicos de la población  

Población ocupada  

5 millones aprox. (2000) 

Población ocupada por sectores=  

Servicios: 60% 

Industria: 30% 

Agricultura: 10% 

(Estimaciones 1999) 

Tasa de paro  

¶ 2000__12,0 

¶ 2002__5,0 

¶ 2003__6,3 

¶ 2004__6,7 

¶ 2005__7,6 



Fuente: EC Economist Data Pocket Book, EUROSTAT. www.europa.eu.int/comm/eurostat. 

Población bajo el umbral de la pobreza  

(No hay datos) 

Moneda  

Su moneda anterior era el escudo; desde el 1 de enero de 2002 es el Euro. 

Portugal se ha convertido en una economía diversificada y cada vez más basada en servicios 

desde que ingresó en la Unión Europea en 1986. En la última década, los gobiernos han 

privatizado muchas empresas estatales y han liberalizado las áreas dominantes de la 

economía, incluyendo los sectores financieros y de las telecomunicaciones. El país se 

calificó para la Unión Monetaria Europea (EMU) en 1998 y comenzó a circular su nueva 

moneda, el euro, en 1 de enero de 2002, junto con 11 otras economías miembros de la UE.  

El desarrollo económico ha estado por encima del promedio de la Unión Europea durante 

buena parte de la última década (1991-2000). En el 2007 el valor del PIB alcanzó 1,9%.y es 

un país desarrollado. Está integrado en la Unión Europea y tiene un Índice de Desarrollo 

Humano muy alto (0,897). Ha tenido un rápido crecimiento económico y una profunda 

transformación desde su incorporación a la Unión Europea en 1986. Se incorporó como un 

país eminentemente agrícola, y se ha convertido en un país de servicios gracias al buen uso 

de los fondos de compensación que llegaron desde la Unión. Sus esfuerzos de convergencia 

con las primeras economías de Europa le permitieron adoptar, desde el primer momento el 

euro como moneda.  

Como país rico que es Portugal tiene una economía bien diversificada, basada en la 

iniciativa privada de empresas bien estructuradas, desde grandes multinacionales a pequeñas 

empresas. Es un país atractivo para la implantación en Europa de grandes frimas 

multinacionales y área de expansión de empresas europeas, especialmente españolas. La 

economía española ha invertido mucho dinero en Portugal, gracias a sus grandes atractivos 

como país desarrollado.  

A finales de la década de 1980 en Portugal la agricultura y la empresa pública dominaban lo 

principal de la economía, pero desde la incorporación a la Unión Europea la agricultura ha 

perdido mucho peso y las empresas públicas se han ido privatizando, en consonancia con lo 

que demanda la Unión. 

En la actualidad la agricultura supone el 3% del PIB y da trabajo al 10% de la población 

activa, una tasa alta para los estándares habituales en la Unión Europea, la industria aporta el 

25% del PIB y da trabajo al 30% de los trabajadores y los servicios aportan el 72% del PIB 

acoge al 60% de la mano de obra.  

La agricultura portuguesa es moderna y eficaz. Usa con ventaja todos los avances de la 

revolución verde, que le permiten cultivar en condiciones no demasiado favorables. En 

Portugal se distinguen dos paisajes agrícolas tradicionales, uno al norte del río Vouga donde 

predomina el policultivo intensivo en propiedades de tamaño medio o pequeño, y otro al sur 

donde predomina la gran propiedad y las explotaciones extensivas de cereales, olivos y 



alcornoques. Es de señalar la especialización de la cuenca del Duero en el viñedo, que 

alimenta la famosa industria vitivinícola de los caldos de Oporto. Otros productos 

importantes en Portugal son el maíz y las hortalizas de todo tipo. Como en todo país 

desarrollado la agricultura está orientada al mercado, tanto interno (principal) como de 

exportación. 

La ganadería y la pesca tienen una importancia menor. Sólo en el sur se conserva una 

ganadería extensiva de porcino y bovino vinculadas a las grandes dehesas del interior. El 

resto del ganado tiende a explotarse de manera intensiva en granjas. Es el noreste del país 

donde la tradición vacuna es mayor. La pesca tiene menos importancia, ya que salvo 

excepciones se reduce a una pesca de bajura.  

Los recursos forestales son importantes, especialmente en el interior del país, pero en su 

mayoría han sido sustituidos por auténticos cultivos de especies foráneas, como el eucalipto 

o diversas especies de pino. El principal recurso forestal de Portugal es el alcornoque, que da 

el mejor corcho del mundo junto con el de Extremadura en España.  

La industria portuguesa ha sufrido un intenso proceso de reconversión durante la década 

de 1980 y tras la incorporación a la Unión Europea. Se ha pasado desde una industria 

obsoleta a una moderna y eficaz. Portugal no dispone de grandes recursos naturales, por lo 

que ha de importar la mayoría de las materias primas que utiliza su industria. Por eso el valor 

añadido de los bienes de consumo complejos es vital para la economía portuguesa.  

Las regiones industriales principales en Portugal son las del litoral y el norte, especialmente 

Lisboa, Oporto, Setúbal. En la localización industrial portuguesa tienen una importancia 

decisiva las infraestructuras viarias: ferrocarril, carreteras y puertos internacionales.  

La industria del textil y el calzado sigue siendo muy importante en Portugal, seguida de la 

automotriz, el papel, artículos basados en el corcho, la madera, aparatos eléctricos, químicos 

y cerámicas. Junto a estas se han desarrollado industrias vinculadas a las nuevas tecnologías, 

impulsadas por las compañías internacionales del sector que se han instalado en el país. 

Los servicios llevan el peso de la economía portuguesa. Como en toda economía 

desarrollada destacan los transportes, el comercio y el turismo. El comercio interno es muy 

intenso y existen empresas de todo tamaño que cubren eficazmente todo el territorio. El 

comercio exterior es fundamental para la economía portuguesa. Sus principales socios 

comerciales son los países de la Unión Europea: España, Francia, Alemania, Italia y el Reino 

Unido. 

El turismo está muy desarrollado, aunque lejos de su vecino España. La región turística por 

excelencia es el Algarve, junto con Lisboa. En general la costa sur es de gran atractivo 

turístico.  

Demografía  

Portugal tiene una población de unos 11.400.000 habitantes, lo que da una densidad 

demográfica de unos 125 h/km², mucho más alta que la media del resto de la península 

ibérica.  



Portugal es un país moderno que se encuentra en el inicio del ciclo moderno de población 

por lo que se está envejeciendo rápidamente. La estructura por edades arroja un 16% de 

menores de 15 años, un 66% entre 15 y 65, y un 18% de mayores de 65 años. El crecimiento 

de la poblaci·n es muy bajo, en torno al 0,3% anual, con una tasa de natalidad del 10ă, una 

tasa de fecundidad de 1,5 hijos por mujer, una tasa de mortalidad general del 10ă, y una 

tasa de mortalidad infantil muy baja del 5ă.  

La distribución de la población en Portugal presenta importantes diferencias entre el norte y 

el sur, y entre la costa y el interior. La costa y el norte presentan densidades de población 

notablemente superiores a las del resto del país. Regiones como las de Lisboa y Oporto 

superan los 600 h/km², mientras que Braganza, Portoalegre, Évora o Beja apenas superan los 

3 h/km². Estas diferencias se acentuaron durante la década de 1960, cuando un auténtico 

éxodo rural despobló las regiones próximas a la frontera con España. Las áreas de atracción 

interior son los núcleos industriales y los turísticos: Lisboa, Oporto, Setúbal, Aveiro, Braga, 

Faro y el Algarve en general como principal destino turístico.  

Portugal no es un país de grandes ciudades, existen gran cantidad de ciudades medias de 

entre 10.000 y 50.000 habitantes. Las principales ciudades portuguesas son: 

Lisboa, 491.888 h, Porto, 240.773 h, Amadora, 181.179 h, Braga, 128.138 h, 

Setúbal, 120.636 h, Queluz, 116.309 h, Coimbra, 109.868 h, Agualva-Cacém, 

105.249 h, Funchal, 95.076 h, Algueirão-Mem Martins, 85.364 h, Vila Nova de 

Gaia, 72.441 h, Loures, 66.283 h, Rio de Mouro, 62.471 h, Corroios, 57.687 h, 

Aveiro, 56.712 h, Odivelas, 55.409 h, Amora, 54.474 h, Rio Tinto, 52.327 h. 

La historia de las migraciones en Portugal es muy intensa. Se remonta a los tiempos del 

imperio, cuando de Portugal salían para sus posesiones ultramarinas miles de personas, pero 

también fue tierra de acogida durante esos siglos, gracias a su poderío económico. Desde 

mediados del siglo XIX hasta mediados del siglo XX Portugal ha sido un país de emigrantes, 

cuando llegaron a vivir fuera el país casi dos millones de portugueses. Brasil fue el destino 

principal durante el siglo XIX y hasta la primera guerra mundial. A partir de la segunda 

guerra mundial fue la Europa central la que acogió a los emigrantes portugueses: Francia y 

Alemania, principalmente. Son el norte del país, y las regiones de frontera con España las 

zonas que más emigrantes aporta en esta época. Durante esos años las remesas de dinero que 

aportaban los emigrantes fueron un factor de desarrollo importantísimo para Portugal.  

La emigración se detiene a partir de la crisis del petróleo de 1973, e incluso comienzan los 

retornos. En esta época la pérdida de las colonias africanas provocan un repentino aumento 

de la población, tanto de portugueses que se habían asentado en ellas como de población 

local que emigra de sus países tras la independencia. Son inmigrantes que se asientan en 

Lisboa y las regiones del litoral, principalmente.  

Tras la incorporación de Portugal a la Unión Europea en 1986 comienza el despegue 

económico del país, hasta convertirse en uno de los 15 más ricos del mundo. Gracias a esta 

prosperidad Portugal, en la actualidad recibe grandes contingentes de inmigrantes. Tiene un 

saldo migratorio de 3,2ă. El origen de esta inmigraci·n es el norte de Ćfrica, sus antiguas 

colonias (Mozambique, Angola, Cabo Verde, Timor, etc.) y Brasil.  

Cultura  



                                                                                                    
ñUna pareja de portugueses del siglo XIX con las ropas t²picas de la provincia de Minhoò 

La evolución cultural portuguesa y los comportamientos idiosincrásicos de sus gentes. En la 

historia del colonialismo resultante de la expansión europea ï que no hay que ocultar o 

negar, solamente entender a la luz de las costumbres y el pensamiento de entonces ï los 

portugueses se integraron de manera distinta a los otros, los castellanos, los franceses, los 

británicos, los holandeses, por ejemplo. Los mismos comportamientos de violencia ï que 

hoy nos repugnan a la luz de una forma distinta de ver el otro ï se matizan, de parte de los 

portugueses, con una acentuada ausencia de prejuicio racial. Brasil, en las palabras de 

Gilberto Freyre, fue un magnifico ejemplo de mestizaje. Sin que esto pueda esconder las 

atrocidades cometidas como la esclavitud, la trata.  

La historia profunda del contacto de los portugueses con los pueblos del extremo oriente, a 

partir del siglo XVI, y los escritos de Afonso de Albuquerque a su rey Don Manuel I son 

claras pruebas de eso; se hizo en una mezcla de tradicional conquista militar con una 

intencional interrelación entre mujeres autóctonas y soldados, marineros y comerciantes 

portugueses. La colonización portuguesa fue tan violenta y bárbara, según los cánones de 

hoy, como la de otros pueblos dominantes a lo largo de la historia, pero se distingue por el 

aspecto relevante de la aparición intencional del mestizo como puente entre culturas. Esto es 

válido para destacar una de las características culturales de Portugal: la multiculturalidad 

como base de comportamiento colectivo, proyectándose a otras sociedades y estados de entre 

los cuales Brasil es, naturalmente, el más perfecto melting pot cultural. 

Multiculturalidad que se diseña entre los contrarios que balizan antropológicamente los 

portugueses: el deseo de partir y la saudade de su cuna... Algunos antropólogos interpretan 

esta conducta como prueba de debilidad frente a las culturas de los pueblos de contacto, ya 

fuesen asimilados como los africanos, o no como los japoneses, por ejemplo. Pero ingresar 

en ese campo de discusión resultaría excesivo y sin debatir sobre complejas razones socio-

genéticas que pudieran existir, hay que limitarse a constatarlo. De alguna manera, todo esto 

es como resumir lo que podríamos denominar su Weltanschaung . 

De la dictadura a la democracia 

Normalmente en Europa el sentido sociológico de cultura es más amplio que en los países 

del continente americano. Las tradiciones y costumbres, el folclore e incluso la gastronomía 

forman parte de la estructura cultural de un pueblo. En este texto, sin embargo, pensamos en 

cultura en un aspecto restrictivo, mucho más cerca del registro americano. 



El siglo XX fue para Portugal un siglo intranquilo: sus primeros diez años estuvieron 

condicionados por el colapso del r®gimen mon§rquico. La ñ1Û Rep¼blicaò, llena de buenas 

intenciones no supo gobernar y organizar el país que entró en un periodo de casi medio siglo 

de marcha entorpecida bajo un régimen autoritario del que se salió, en 1974, en un proceso 

muy complejo y que acabó por ayudar a la destrucción de una economía débil y 

empobrecida. Se había intentado erradamente crear en Portugal una sociedad socialista de 

control estatal ya desfasado si se tienen en cuenta los entornos político y económico 

mundiales de entonces. Los siguientes años, sobre todo a partir de 1980, fueron de lenta 

recuperación, aunque bajo el signo consumista que se estableció como reacción a esos cortos 

pero intensos años iniciales de PREC.. 

La alfabetización siempre presentó indicadores inferiores a los principales países europeos y 

los planes de los pol²ticos de la ñ1Û Rep¼blicaò quedaron frenados por las políticas 

conservadoras del r®gimen autoritario que caracteriz· la ñ2Û Rep¼blicaò, de perfil 

corporativo y antiparlamentario. Está aun por hacer, y es magnífico campo de investigación, 

el estudio de las políticas restrictivas culturales de los años de régimen no democrático y el 

periodo lógicamente conturbado del post-25 de abril de 1974, en que, durante casi dos años, 

un perfecto tsunami marxista barrió la sociedad portuguesa, por acción de unos, pocos llenos 

de sueños y de madrugadas luminosas, y otros, la mayor²a, por ignorancia y ñseguidismoò.  

La izquierda portuguesa deberá analizar un día, con la tranquilidad de la distancia temporal, 

los errores que cometió y dejó cometer. Le faltó el frío análisis dialéctico. Sus sueños 

generaron el colapso. Por ese tiempo, la cultura sufrió otro embate: la negación de las raíces 

nacionales, de los valores de cultura genéricamente hablando, específicamente portugueses, 

el intento de inyectar en la cultura mitos y leyendas revolucionarias o progresistas de otras 

sociedades, de otros contextos, incluso en lo que a textos escolares se refiere... Eso creó las 

reacciones de los años 1976 a 1980, algunas, en términos culturales, tan negativos como los 

comportamientos y actitudes que las causaron. Hechos que, en cuanto al saber y a la cultura, 

se disiparán muy despacio, en más de una generación...  

Se puede decir que hoy los niveles de alfabetización se encuentran cerca de los niveles 

europeos si se excluye para este cómputo las clases mayores de los habitantes de las regiones 

del interior del país. Otro problema es la utilización que se hace de esa capacidad de leer y 

entender. Se lee poco comparado con los niveles de otros países europeos, por ejemplo de 

los países nórdicos. Pero hay un notable progreso tanto en lo que se refiere a la lectura de 

libros (novelas, cuentos, biografías y memorias, poesía, ensayos, etc.) como en lo que se 

refiere a la lectura de los medios escritos. 

La censura de los media desapareció a partir del 25 de abril de 1974 y ello ocurrió tras 

intrincadas luchas por la toma del poder del control informativo, intentando crear, por parte 

de los movimientos de extrema izquierda, nuevas y más sofisticadas formas de censura. En 

ese sentido, la situación se normalizó a partir de 1976. Aquellos primeros años fueron de 

baja creatividad. La lucha político-partidaria, novedad para varias generaciones después de 

tanto tiempo de silencio forzado, absorbía la atención: el sentimiento se sobreponía a la 

razón. 

Paradójicamente, en dictadura, bajo la represión ideológica y el control de la censura se 

crearon varios movimientos literarios que sobrevivieron bajo complicadas formas, apelando 

casi siempre a la autocensura. De ese modo, innumerables grupos teatrales, cine-clubes y 

tertulias culturales pudieron atravesar ese período oscuro siempre con el sueño de un futuro 



de libertad. Por debajo de las frases dichas a medias, detrás de un diseño gráfico sutil, a 

través de lo que aparentaba ser una canción anodina, podían descodificarse mensajes 

ansiosos de libertad y democracia para Portugal. 

Prensa y cultura 

El Journal des Savants, fundado en Francia por Colbert en 1665, es una referencia ejemplar 

de un periódico dedicado a la reseña y crítica de libros de carácter literario o científico, tal 

como ocurre en Portugal con la Gazeta Literária ou Notícias Exactas dos Principais Escritos 

Modernos, publicada en 1761, en la ciudad de Porto, como primera iniciativa del género. 

Los siglos XIX y XX en Portugal fueron fértiles en revistas de pensamiento, cultura, ciencias 

y arte. La mayor parte de corta pero significativa vida. Fue por su intermedio que se 

transmitieron muchas ideas y principios, algunos como manifiestos de movimientos 

art²sticos. Ellas son ñfuente primera de la historia cultural y pol²tica portuguesa 

contempor§neaò. En el campo de la cultura, lato sensu, las revistas son más representativas 

de las distintas corrientes de pensamiento y sus contracorrientes que los diarios. Actualmente 

las revistas dominan el mercado de los medios escritos y las televisiones controlan el 

segmento de los medios audiovisuales. 

El sector de las revistas se expandió por segmentación de los mercados potenciales y por una 

especialización profunda. A partir de 1978, sobre todo después de 1980, al mismo tiempo 

que varios títulos, antiguos y nuevos, desaparecieron otros periódicos y revistas empiezan a 

surgir dentro de una tendencia marcadamente especializada, dejando la información 

generalista sobre todo para los canales televisivos. Los medios escritos abandonaron hace 

mucho, como en todo el mundo, la forma de lo que se llamó el "belletrismo" para emplear 

una expresión transparente. Así, el alto vuelo literario abandonó el campo de las noticias y 

hoy día nos sorprende apreciar el estilo y la forma de los periódicos del siglo XIX, tan 

contagiados de la influencia del romanticismo. 

En los periódicos y revistas de hoy abundan espacios editoriales que establecen puentes 

informativos con la música, el cine, el teatro, las exposiciones de arte, la pintura, la escultura 

y la arquitectura. A veces incluso son publicaciones especializadas en cada sector, aunque se 

deba separar, con atención, lo que es información publicitaria y promocional de los espacios 

críticos y de los espacios de ensayo. 

De la información efímera de los diarios hemos pasado a la información efímera de los 

canales televisivos. Si hace cuarenta años había, centrados en Lisboa y Porto, diarios 

matutinosy vespertinos de considerable tiraje, hoy muchos títulos han desaparecido y son 

pocos los diarios de referencia. No ha quedado ni un sólo vespertino, tal como ha ocurrido en 

casi todo el mundo, en particular por el impacto de la televisión. Los diarios más 

importantes, aprovechando las innovaciones tecnológicas, tienen versiones regionales como 

forma de alcanzar mayores audiencias, concentrar sus mensajes publicitarios en ñblancosò 

regionales y bajar sus costos y tiempo de distribución. 

Un fenómeno interesante es la significación creciente de los suplementos culturales 

publicados por los diarios sobre música, cine, arte en general, literatura o arquitectura. . El 

suplemento, tipo revista, Notícias Magazine es distribuido todos los domingos por Diário de 

Notícias, Jornal de Notícias y Diário de Notícias da Madeira, todos del mismo grupo 

editorial. En la misma línea gráfica y de contenido, Público distribuye, también en su edición 



dominical, la revista Pública. El semanario Expresso, aunque sea manifiestamente un 

periódico de opinión, publicado los sábados, entre sus encartes presenta una revista similar 

Única, y otra sobre actualidad cultural con el título Actual. Otros suplementos son lanzados 

por estos y por otros periódicos pero hay que mencionar expresamente el suplemento cultural 

de Público, en su mismo formato tabloide, denominado Mil Folhas, así como DNA, 

suplemento del Diário de Notícias. 

Hoy día el periódico JL ï Jornal de Letras, Artes e Ideias es la referencia más importante de 

los periódicos temáticos en literatura y artes en general. Se publica desde 1981 y actualmente 

tiene periodicidad quincenal con suplementos como JL/Educação integralmente dedicado a 

temas educacionales y, cada dos meses, un suplemento, denominado Camões, en 

colaboración con el Instituto Camões. Conviene citar también la publicación mensual Os 

meus livros  y la publicación trimensual Ler ï Livros e Leitores difundida por la Fundação 

do Círculo dos Leitores 

En términos de intervención sistematizada en distintos sectores de la cultura la Fundação 

Gulbenkian sigue marcando su notable presencia nacional e internacional en el campo de la 

cultura, la ciencia y la educación. Además de una extensa actividad editorial de naturaleza 

científica y académica es importante citar el Colóquio ï Letras, publicado trimestralmente 

desde 1971 y Colóquio ï Ciências, publicado desde 1988 aunque ahora transitoriamente 

suspendido. 

Un comportamiento interesante se desarrolla actualmente como efecto colateral de la crisis 

económica. La disminución de la actividad publicitaria y, al mismo tiempo, alguna retracción 

en el número de ejemplares vendidos, se refleja en la rentabilidad de los periódicos. El 

objetivo de largo plazo de estas acciones promocionales es siempre el alcance de nuevos 

lectores o una fidelización del lector conducente a una mayor rentabilidad o un aumento de 

audiencia. A corto plazo se obtiene un incremento de ventas no siempre sostenible per se y el 

incremento de ventas de productos diferenciados. 

Hace años un procedimiento tradicional era el regalo, sin costos o con costos muy reducidos, 

de materiales para el hogar ï piezas sueltas de vajillas, de cubiertos, instrumental de cocina, 

etc. ï o de juegos. La nueva estrategia de marketing gira en torno de una serie de campañas 

de promoción con la venta asociada de libros o, mas recientemente, de DVD. Tal como se ha 

hecho y se hace en otros mercados, las colecciones de libros entregados junto a los diarios 

suelen ser reediciones de títulos de calidad ï clásicos de escritores tradicionales o modernos 

portugueses, colección de obras premio Nobel, temas monográficos- que no se pueden 

vender separados de los periódicos o revistas, y que representan un mercado colateral 

interesante, al tiempo que una difusión masiva del libro de consecuencias culturales muy 

positivas. Es así que ese reparto de libros en quioscos desencadena un aumento de la 

búsqueda de libros en las tradicionales librerías que ven así aumentada su clientela. Otro 

aspecto interesante es el lanzamiento de algunas de las colecciones relativas a la educación, 

como material de apoyo. 

Los media del siglo XX 

Una encuesta realizada en 1995 sobre la utilización de los tiempos de ocio, exhibía en orden 

decreciente el apego a la televisión, la radio, la audición musical, la lectura de periódicos, la 

lectura de libros, y el juego o manipuleo con ordenadores. Ocho años después la situación no 

se modificó mucho, a excepción del aumento de la utilización de ordenadores, sobre todo en 



lo que se refiere a los juegos y la navegación por Internet. Está en curso de realización un 

estudio de investigación sobre los medios en Portugal en los siglos XIX y XX que arrojará 

informaciones sobre las distintas situaciones ocurridas desde la exclusividad de los medios 

escritos al surgimiento de la radio y la televisión. 

La radio siguió un camino propio en Portugal ya que desde el principio hubo emisoras 

privadas y estatales Después de las nacionalizaciones resultantes del 25 de abril, con la 

apertura política finalmente lograda a partir de 1976, se registra la aparición de las primeras 

radios locales no legalizadas, los intentos reguladores de 1987 y 1988 (Ley 87/88) y en 1997 

(Ley 2/97) con la llamada ñLei da Rádioò se consigui· una estructura equilibrada de 

emisiones estatales, privadas y cooperativas, de cobertura nacional, regional o local, con 

programación genérica o temática. Que deberá ser optimizada en lo que se refiere al sector 

público según las intenciones declaradas del actual gobierno. 

En los tiempos del régimen no democrático la televisión era estatal, del mismo modo que la 

principal red de radiodifusión. La legislación reguladora de los años noventa abrió camino a 

los capitales privados en lo que concierne a la comunicación televisiva. Los principales 

medios portugueses se encuentran hoy día bajo control del estado ï RTP, RDP y LUSA ï o 

bajo control privado más o menos concentrado alrededor de tres grupos que distribuyen sus 

participaciones por los medios escritos, la radio, la televisión y el cine. Los periódicos 

regionales y las radios locales presentan, sin embargo, una aceptable dispersión, aunque sin 

el peso de los medios nacionales. 

En el campo del cine siempre fue importante la actividad de la Cinemateca Portuguesa de 

Lisboa. Su rol en materia de formación e investigación fue notable incluso bajo el severo 

control de la censura de los años del régimen autoritario consiguiendo dar un apoyo a los 

cine-clubes que se expandieron por todas las ciudades portuguesas, algunos directamente 

relacionados con actividades extra-universitarias de los estudiantes. Hoy día se asiste, como 

ocurre en casi todo el mundo, al predominio del cine norteamericano. Las importantes 

filmografías británica, francesa e italiana han perdido sus influyentes posiciones del pasado. 

El fenómeno es aún más acentuado con la concentración existente entre las funciones de 

distribución y exhibición, y potenciado por la fuerte de presencia de Hollywood en los 

programas de películas en los canales de televisión.  

El campo televisivo fue ocupado desde 1957 hasta 1992, por RTP en monopolio estatal. En 

1992 inicia sus emisiones el primer canal privado, SIC . En 1993inicia su actividad 

TVI/Quatro. En el pasado, RTP, aunque condicionada por la censura oficial y su propia auto-

censura, tuvo programas literarios y culturales de calidad. Con el paso del tiempo y la dura 

lucha por la clientela publicitaria, los diseños de programación internacional acabaron por 

imponerse en todos los canales inclusive los canales estatales, sobre todo el Canal 1. Es 

evidente el deterioro de calidad de la programación televisiva bajo el objetivo único de 

dominio de los niveles de audiencia y de share, con toda su panoplia de reality shows, de 

sitcoms, etc. En los últimos años el espacio televisivo fue intencionalmente desreglado, una 

vez que se operó la mezcla de tres tiempos anteriormente bien definidos: los de información, 

entretenimiento y publicidad. Todo ello ha llevado a investigadores y académicos en 

comunicación a insistir en la necesidad de educar los televidentes a descodificar 

correctamente los mensajes y a enseñar a seleccionar su exposición a los medios. 

En Portugal, la situación de RTP y de sus canales 1 y 2 se estaba deteriorando cada año más. 

Debiendo ser fundamentalmente una televisión de referencia y de servicio público, RTP 



estaba adicionando pérdidas sobre pérdidas intentando competir comercialmente con SIC y 

TVI, que desde 1999 inició su recuperación financiera a costo de todas las imaginables 

concesiones al gusto dudoso y a la baja calidad cultural en lo que es seguida puntualmente 

por SIC. 

El actual gobierno lanzó las bases de lo que puede ser la adecuada corrección del problema 

en los canales estatales. En diciembre de 2002 public· el documento ñNovas opções para o 

audiovisualò, seguido en mayo de 2003 de proyectos presentados a la Asamblea de la 

República de nuevas leyes de televisión, reestructuración y financiamiento, que resultaron 

aprobadas en general y serán ahora implementadas. A partir de esta reestructuración del 

sector estatal del audiovisual se definen claramente los objetivos estratégicos de servicio 

público del canal estatal televisivo y su forma de financiación así como las transformaciones 

institucionales a realizar y, aspecto relevante, se define la conversión del canal 2 estatal en 

una nueva empresa televisiva e orientada a los temas culturales, científicos, de investigación 

e innovación, a la producción independiente, al cine portugués, a las actividades sociales y 

las confesiones religiosas, etc. Se trata del nuevo canal que se llamar§ ñCanal do 

Conhecimentoò que est§ en el aire desde octubre de 2003. A partir de varios modelos 

opcionales fue escogido uno que se centra en contenidos educativos, culturales, infantiles y 

sociales en la perspectiva de servicio público de televisión, buscándose en la sociedad civil 

los socios adecuados para cubrir cada una de estas temáticas.  

En el campo de la televisión hay que referir el relativo éxito de la televisión por cable, sobre 

todo en las zonas urbanas donde sus cerca de 50 canales son una opción a la alternativa de 

recepción de los 4 canales hertzianos. Su programación presenta distintas alternativas con 

canales temáticos, algunos de carácter cultural aunque no sean esos los que tienen mayores 

audiencias. La TV cable representa hoy un segmento relevante en términos de captación de 

publicidad. 

La educación y los medios 

Una actividad que es encarada con atención y rigor por parte de los dos principales diarios de 

referencia es la actividad de media literacy en términos de educación por los medios. Público 

desarrolla, desde 1990, un programa muy bien estructurado, denominado Público na Escola 

que pretende promover el empleo de los medios de comunicación, sobre todo la prensa, 

como materiales de trabajo escolar, estimulando la innovación pedagógica y la reflexión 

critica ï otro aspecto del media literacy: la educación para los medios ï acompañando sus 

suplementos mensuales con otras publicaciones ï textos de apoyo, dossiers temáticos y 

manuales de apoyo a los docentes. Además, lanza anualmente un concurso entre los 

periódicos escolares y mantiene, desde 2002, en la ciudad de Porto, CLIP ï Laboratório de 

Imprensa do Público, donde los jóvenes estudiantes puedan simular toda la actividad de una 

redacción de un periódico importante.  

Por su lado, Diário de Notícias, aunque desde hace años desarrolla alguna actividad 

relacionada con la educación, sólo en 2002 lanzó su programa de media literacy que se llama 

Projecto DN Educação. Tiene un pasatiempo educativo mensual llamado Ler o DN na 

Escola destinado a los alumnos de enseñanza primaria y secundaria, incentivando el trabajo 

en colaboración y las relaciones entre alumno y profesor. Además, tiene una página 

interactiva de apoyo a los alumnos, en el campo de la lengua portuguesa y de la matemática, 

llamada Cábulas DN.  



Pero la preocupación con la calidad e independencia de la información es significativa en lo 

que concierne a los diarios de referencia. Los consejos deontológicos funcionan con 

considerable independencia y el Consejo de Deontología del Sindicato de Periodistas tiene 

indudable prestigio. Desde hace años se creó en los periódicos de referencia la figura del 

provedor do leitor que funciona, a nivel del medio como un ñdefensor del puebloò. Es un 

profesional, reconocido por sus valores y por su conocimiento de los medios portugueses, 

que tiene como función la defensa de los derechos del lector. El periódico que lo acoge se 

obliga a darle condiciones de trabajo autónomo. Analiza regularmente la actividad del 

periódico, sus relaciones con sus lectores, intenta contestar a sus posiciones y en su columna 

periódica realiza un importante trabajo pedagógico, dentro de la línea de la educación para 

los medios, la otra cara del media literacy.  

Los medios y el acceso a la cultura 

Reconociendo un cierto retraso de Portugal si se lo compara con los indicadores medios 

europeos en lo que se refiere a hábitos de lectura, de alfabetización funcional y otros, los 

recientes gobiernos portugueses dedicaron considerable atención a los cambios que las 

tecnologías telemáticas podrían introducir en la sociedad portuguesa, acelerando los procesos 

y procurando saltar etapas...  

El programa más reciente de integración en el mundo reticular soportado en Internet y otras 

redes es el Programa e-U / Campus Virtuales que tiene como objetivo permitir el acceso, a 

partir de cualquier punto de los campos universitarios, a las redes telemáticas de 

comunicación, creando condiciones de instalación de los sistemas wireless y abriendo líneas 

de financiación a medio plazo con intereses muy reducidos para todos los alumnos y 

profesores que se quieran equipar con ordenadores portátiles con conexión wireless. Este 

programa, integrado con otros semejantes como la decisión de apoyar el establecimiento de 

redes telemáticas de alta velocidad (banda ancha) deberá generar dos efectos secundarios: la 

expansión de las redes wireless para las demás actividades sociales e institucionales y un 

refuerzo de las redes de conocimiento. 

Es ya considerable el número de instituciones de enseñanza secundaria y superior que tienen 

sus páginas web con información de naturaleza funcional y pedagógica. En algunas de esas 

páginas se encuentran textos y ensayos de gran calidad científica y cultural. Cada vez más, 

por las redes telemáticas, circula importante información. Los elevados costes de producción 

y, sobre todo, de distribución de publicaciones de naturaleza científica y cultural, de difusión 

restringida y, normalmente, sin apoyo de actividad publicitaria en ellas, están conduciendo a 

la aparición de revistas on line de excelente nivel cualitativo. Se espera que el número de 

ellas prosiga, en los próximos años, con su crecimiento exponencial, aprovechando la 

situación de inclusión casi perfecta de los segmentos interesados en sus contenidos entre los 

grupos mayoritarios que utilizan las redes telemáticas con carácter sistemático.  

Eso se verifica en la edición electrónica de los medios. Un considerable porcentaje de los 

grandes títulos de los media ï prensa, radio y televisión ï tienen versiones electrónicas, unas 

puramente redundantes, otras complementarias, otras alternativas, con una audiencia 

creciente. Las ediciones electrónicas además de su accesibilidad distal y multicrónica, 

presentan dos grandes ventajes: el acceso a su archivo histórico y, en algunos casos, una 

interactividad notable frente al antiguo correo del lector... 

Nuevas fuentes de cultura, soportadas en la red y con un carácter de producción totalmente 



independiente, son las nuevas páginas web denominadas blogs. Abriéndose paso entre 

montones de pura basura digital se pueden descubrir fuentes de información periodística 

independiente realmente notables. 

El nuevo paradigma educativo integra cuatro vectores fundamentales y críticos: 

el desplazamiento del centro de gravedad del proceso enseñanza-aprendizaje del profesor 

para el alumno, del que enseña al que aprende. La creciente importancia de la educación no 

formal frente a las formas de educación formal. 

El conocimiento que se construye cada vez más en la interfaz de distintas áreas específicas 

de conocimiento, lo que exige creciente trabajo de equipo. 

El soporte educativo rompiendo parcial pero definitivamente con la recintualidad del 

entorno urbano y los futuros sistemas basándose en formas de blended-learning. 

Estos fenómenos así reseñados gravitarán sobre la diseminación de la cultura en forma 

creciente. Por lo menos la accesibilidad quedará más simplificada, si se considera que el 

grave problema mundial de los infoexcluidos será atenuado en muchas zonas y países, y que 

no se crearán barreras financieras del tipo pay per view a los millones de páginas web que no 

dejan de aparecer todos los días. Una actitud restrictiva sería contraria a las ideas estelares 

que condujeron a la creación y el auge de Internet. La cultura, en los términos que 

adoptamos para este análisis, puede considerarse como un producto minoritario. Sin 

embargo, todo indica que con los nuevos medios los públicos ser irán ampliando y 

madurando, más aún en una sociedad democrática y socialmente avanzada como pretende 

ser hoy la sociedad portuguesa, en donde la comunicación se convierte en un gran espacio 

abierto con sencillas y múltiples accesibilidades. Y en esa nuevo y promisorio ensanche de 

los horizontes culturales que se abren para públicos cada vez mayores, los media son, 

inequívocamente, las vías fundamentales para alcanzar el acceso universal. 

¶ Universidades en Portugal 

¶  Academia Força Aerea 

¶  Academia Militar 

¶  Escola Naval 

¶  Faculdade De Direito Da Universidade De Lisboa 

¶  Escola Superior De Educação Paula Frassinetti 

¶  Escola Superior De Enfermagem De Sao Vicente De Paulo 

¶  Faculdade De Ciencias Sociais E Humanas Da U. Nova De Lisboa 

¶  Faculdade Motricidade Humana 

¶  Facultad De Farmacia Universidade De Lisboa 

¶  Instituto Politecnico Da Guarda 

¶  Instituto Politecnico De Castelo Branco 

¶  Instituto Politecnico De Coimbra 

¶  Instituto Politecnico De Santarem 

¶  Instituto Politecnico De Setubal 

¶  Instituto Politecnico De Tomar 

¶  Instituto Politecnico Do Porto 

http://www.emfa.pt/www/po/afa/
http://www.academiamilitar.pt/
http://www.en.mar.mil.br/
http://www.fd.ul.pt/
http://www.esepf.pt/
http://www.ics.lisboa.ucp.pt/esesvp/corpo.html
http://www.fcsh.unl.pt/
http://www.fmh.utl.pt/
http://www.gruposantander.es/univ_por.html
http://twintwo.ipg.pt/webapps/portal/frameset.jsp
http://www.ipcb.pt/
http://portal.ipc.pt/portal
http://www.ipsantarem.pt/joomla/
http://www.ips.pt/ips_si/web_page.inicial
http://www.ipt.pt/
http://www.ipp.pt/


¶  Instituto Superior Ciencias Do Trabalho E Da Empresa (Iscte) 

¶  Instituto Superior De Agronomia (Utl) 

¶  Instituto Superior De Ciencias Policiais E Segurança Interna 

¶  Instituto Superior De Economia E Gestao (Iseg-Utl) 

¶  Instituto Superior Engenhariia Porto 

¶  Instituto Superior Miguel Torga 

¶  Instituto Superior Tecnico 

¶  Universidade Autónoma De Lisboa 

¶  Universidade Catolica Do Porto 

¶  Universidade Catolica Portuguesa 

¶  Universidade Da Beira Interior 

¶  Universidade Da Madeira 

¶  Universidade De Aveiro 

¶  Universidade De Coimbra 

¶  Universidade De Lisboa 

¶  Universidade Do Algarve 

¶  Universidade Do Porto 

¶  Universidade Lusiada De Lisboa 

¶  Universidade Nova De Lisboa 

¶  Universidade Técnica De Lisboa

 

Idiomas  

El idioma oficial de Portugal es el portugués, que deriva del galaicoportugués, uno de los 

primeros idiomas cultos de la Europa medieval a la par que el provenzal, siendo su escritura 

influenciada por este último. 

Asimismo, y desde 1999, el mirandés. (Lhéngua Mirandesa en Mirandés) un dialecto del 

leonésque es lengua oficial junto con el portugués en la región de Miranda y tiene unos 

15.000 hablantes (la mayoría como segunda lengua), siendo la aldea de Picote, Picuote en 

Mirandés, la única prácticamente 100% monolingüe, lo cual resulta curioso en un país 

lingüísticamente homogeneizado como Portugal. 

Literatura  

 
 

Machado de Castro, estatua de José I en la plaza del comercio (Praça do Comércio), 

http://iscte.pt/
http://www.isa.utl.pt/home/
http://www.esp.pt/
http://www.iseg.utl.pt/
http://www.isep.pt/v_html/conteudos_1.htm
http://www.ismt.pt/
http://www.ist.utl.pt/
http://www.universidade-autonoma.pt/
http://www.porto.ucp.pt/site/custom/template/ucptplcrhome.asp?sspageid=257&lang=1
http://www.porto.ucp.pt/site/custom/template/ucptplcrhome.asp?sspageid=257&lang=1
http://www.ubi.pt/
http://www.uma.pt/
http://www.ua.pt/
http://www.uc.pt/
http://www.ul.pt/
http://www.ualg.pt/
http://www.up.pt/
http://www.lis.ulusiada.pt/
http://www.unl.pt/
http://www.utl.pt/
http://www.utl.pt/
http://www.utl.pt/


colocada en 1775 como parte de la reconstrucción de Lisboa tras el Terremoto de 1755. 

La literatura portuguesa comparte sus orígenes con la gallega medieval, en las cantigas 

galaico-portuguesas. En el canon oficial de la literatura, se da un valor especial, ya 

reconocido en la época, a la epopeya Os Lusíadas de Luís de Camões, que narra en verso los 

viajes y aventuras de los descubridores portugueses del camino a la India durante el siglo 

XV. 

Durante los siglos XVI y XVII, algunos autores portugueses, como el propio Camões o Gil 

Vicente, alternaban la lengua castellana y la portuguesa en sus obras, porque la diplomacia 

portuguesa, basada en los matrimonios con la Casa de Austria hiciera de la corte portuguesa, 

desde inicios del siglo XVI, un espacio bilingüe. Camões y Gil Vicente, que vivieron en la 

corte, escribieron obras en castellano. Otros autores, para lograr una audiencia mayor, sobre 

todo después de la incorporación de Portugal a la monarquía de los Habsburgo (1580-1640) 

también eligieron el castellano. 

Después de la restauración de la independencia en 1640, el portugués se consolidó como la 

lengua literaria y los autores portugueses dejaron de usar el castellano. 

Autores reconocidos en el canon escolar de la literatura portuguesa 

En prosa: Agustina Bessa-Luís, Júlio Dinis, Camilo Castelo Branco, José Cardoso Pires, 

Almeida Garrett, Damião de Góis, Alexandre Herculano, António Lobo Antunes, 

Fernando Namora, Teixeira de Pascoaes, Eça de Queirós, Aquilino Ribeiro, Gil Vicente 

y el premio Nobel José Saramago.  

En poesía: Manuel Alegre, Eugénio de Andrade, Ruy Belo, António Botto, Luís de 

Camões, Mário Cesariny, Florbela Espanca, Herberto Helder, Raul Leal, Camilo 

Pessanha, Fernando Pessoa, Jorge de Sena, Miguel Torga y Cesário Verde. 

Poesía y prosa: Sophia de Mello Breyner Andresen. 

Música  

El más conocido estilo de música portugués es el fado, cuya intérprete más célebre fue 

Amália Rodrigues, quien también realizó incursiones como actriz y cantante en el cine 

portugués. Algunos intérpretes populares más recientemente son el grupo Madredeus, cuya 

vocalista era Teresa Salgueiro, y las cantantes Mariza, Mísia, Mafalda Arnauth, Cristina 

Branco, y Dulce Pontes. Entre los intérpretes masculinos más conocidos se encuentran 

Carlos do Carmo, Alfredo Marceneiro y Camané. En el ámbito de la canción política destacó 

especialmente durante la década de 1970 José Afonso. Instrumento característico del fado es 

la guitarra portuguesa. Otros cordófonos peculiares son el cavaquinho (similar al timple) y 

diversas guitarras de cuerdas metálicas populares en Braga, Alentejo y Azores. La música 

tradicional no urbana presenta una gran variedad, con pervivencia de algunos romances 

medievales, repertorios para gaita, flauta con tamboril y una inmensa popularidad del 

acordeón. El adufe es un instrumento de percusión popular en zonas del interior y norte del 

país. Entre los cantores más populares se puede mencionar Amália Rodrigues, Cândida 

Branca Flor, Tonicha, los hermanos Vitorino y Janita Salomé, Dulce Pontes, Paulo de 

Carvalho, Jose Cid y Paco Bandeira. 



Turismo  

 
Puerto deportivo de Vilamoura en el Algarve. 

http://mx.youtube.com/watch?v=iqUuYL73C8Q  

http://mx.youtube.com/watch?v=qItVNoxNXok&feature=related  

¶ El Algarve, al sur de Portugal, es por excelencia el punto turístico de portugueses y 

extranjeros. El clima y la temperatura del agua son los principales factores que 

contribuyen al gran crecimiento turístico en esta región. La inauguración del 

aeropuerto de Faro en la década de los 60 contribuyó inmensamente al aflujo de 

turistas de las más diferentes nacionalidades, en especial británicos, alemanes y 

escandinavos. 

¶ Lisboa y Oporto atraen también muchos turistas, siendo consideradas ciudades 

especialmente atractivas por su vida nocturna, su estrecha relación con sus 

respectivos ríos (Tajo y Duero) y por sus monumentos. Oporto es una ciudad que 

tiene un lugar relevante en el panorama cultural del país y de Europa. Fue Capital 

Europea de la Cultura en 2001. La Fundación de Serralves y la Casa de la Música son 

de visita obligatoria. El club de fútbol de la ciudad es también uno de los más 

conocidos de Europa. 

¶ Madeira es también un centro turístico, tanto por su clima agradable durante todo el 

año como por su excepcional gastronomía. 

Otras atracciones turísticas importantes son las ciudades de Chaves, Tomar, Sintra, Aveiro, 

Coimbra, Évora, Braga y Guimarães; y el valle del río Duero. 

52 Rutas por Portugal 

52 rutas, como semanas hay en el año, organizadas teniendo en cuenta la estación en la 

que los lugares visitados se encuentran en su máximo esplendor. En cada una de ellas se 

incluye información detallada de cada localidad y un mapa en el que se recogen los 

monumentos, atraccioneséé. 

http://mx.youtube.com/watch?v=iqUuYL73C8Q
http://mx.youtube.com/watch?v=qItVNoxNXok&feature=related


Rutas de invierno 

¶ Ruta 1. Estoril y Cascais. La Riviera Portuguesa  

¶ Ruta 2. Ponte de Lima y su río. De romanos, puentes y espigueiros  

¶ Ruta 3. De norte a sur del Vale do Guadiana  

¶ Ruta 4. De Sines a Santiago Do Cacém. El Alentejo Atlántico  

¶ Ruta 5. De Coimbra a Serra da Lousã. El motor de la cultura lusa.  

¶ Ruta 6. Braga y el Río Cávado. Jardines al servicio del mirador.  

¶ Ruta 7. De Covilhã a Gouveia. El corazón de Serra Da Estrela  

¶ Ruta 8. De Caldas a Peniche. La llamada del oeste.  

¶ Ruta 9. De Castelo Branco a Nisa. Unión de Beiras y Alentejo  

¶ Ruta 10. De Funchal a Porto Moniz. La eterna primavera  

¶ Ruta 11. Amarante y el Río Tâmega. Por el hijo pequeño del Duero.  

¶ Ruta 12. De Macedo a Vila Nova De Foz Côa. Belleza natural de Trás-Os-Montes  

¶ Ruta 13. De Serpa a Ervidel. Excusas para visitar Beja  

 

Rutas de primavera 

¶ Ruta 14. De Lagos al Cabo de San Vicente. Hacia el fin del mundo  

¶ Ruta 15. De Arraiolos a Montemor-O-Novo  

¶ Ruta 16. De Alcácer Do Sal Tróia  

¶ Ruta 17. Las fronteras del Miño  

¶ Ruta 18. Alrededor del Parque De Montesinho. El tiempo se para en Bragança  

¶ Ruta 19. De Lorvão a Oliveira Do Hospital. Viñedos entre El Mondego y El Dão  

¶ Ruta 20. De Mira a Ovar. Las costas de Aveiro  

¶ Ruta 21. De Ourém al Parque Das Serras. Peregrinación a Fátima  

¶ Ruta 22. De Santarém a Cartaxo. Tierras Bañadas por El Tajo  

¶ Ruta 23. De Luso a Anadia. En El Corazón Del Bosque De Buçaco  

¶ Ruta 24. De Freixo a Miranda Do Douro. El Duero como frontera  

¶ Ruta 25. De Palmela al Cabo Espichel. Atravesando La Serra Da Arrábida  

¶ Ruta 26. De Portimão a La Sierra De Monchique. Playas y sierras  

 

Rutas de verano 

¶ Ruta 27. De Matosinhos a Oporto. Siguiendo Los Pasos De Álvaro Siza  

¶ Ruta 28. De Ponta Delgada a Vila Franca. São Miguel, La Isla Verde  

¶ Ruta 29. Por las playas de Albufeira. El tópico tiene su encanto  

¶ Ruta 30. De Foz Do Arelho a Marinha Grande. Las Costas de Nazaré  

¶ Ruta 31. De Leiria a Alcobaça. La historia deja su huella  

¶ Ruta 32. De Crato a Sousel. El alentejo ecuestre  

¶ Ruta 33. Vila Do Conde y Póvoa De Varzim. Playas de la Costa Verde  

¶ Ruta 34. De Vila Nova De Milfontes a Zambujeira. Atardeceres salvajes  

¶ Ruta 35. Alrededores de Viana Do Castelo. Donde el río Lima se junta con el Mar  

¶ Ruta 36. De Ericeira a Sintra. La belleza mágica  

¶ Ruta 37. De Guimarães a Felgueiras. La cuna de Portugal  

¶ Ruta 38. De Pinhão a Lamego. Vendimia en El Duero  
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¶ Ruta 39. De Montalegre a Terras Do Bouro. El esplendor de la Serra Do Gerês  

 

Rutas de otoño 

¶ Ruta 40. De Estremoz a Elvas. Mármol y vino en el Alentejo  

¶ Ruta 41. De Marvão a Portalegre. La belleza de São Mamede  

¶ Ruta 42. De Praia Da Vitória a Angra. La neblina de Terceira  

¶ Ruta 43. Desde El Guadiana a Tavira  

¶ Ruta 44. De Évora a Mourão. Todo un patrimonio  

¶ Ruta 45. De Vila De Rei a Tomar. Las Huellas de los Templarios  

¶ Ruta 46. De Chamusca a Abrantes. Entre el Tajo y el Zêzere  

¶ Ruta 47. De Guarda a Vilar Formoso. Defendiendo Portugal  

¶ Ruta 48. De Aljustrel a Almodôvar. La Planicie Dorada  

¶ Ruta 49. De Faro al Cabo de Santa Maria. El Portugal más meridional  

¶ Ruta 50. De Almada a Lisboa. Inolvidables miradores  

¶ Ruta 51. De Mafra a Queluz. Dos palacios reales  

¶ Ruta 52. De Viseu a Caramulo. Entre los vinos del Dão y la sierra 

End. 

http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=39
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=40
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=41
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=42
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=43
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=44
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=45
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=46
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=47
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=48
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=49
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=50
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=51
http://www.elmundoviajes.com/elmundoviajes/especiales/2003/11/portugal/ruta.html?cual=52

